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System Cosmos
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Wskazówki dotyczące montażu

Wykończenia przyścienne

Połączenia pomiędzy sufitem a ścianami 

lub innymi powierzchniami pionowymi

Listwa wykończeniowa powinna być przy-

mocowana do pionowych powierzchni na 

zalecanympoziomie za pomocą odpowiednich 

zamocowań rozmieszczonych co maksmum

450 mm. Należy się upewnić, czy sąsiadujące 

listwy przyścienne ściśle do siebie przylegają,

a także czy listwa nie jest skręcona i utrzymuje 

poziom. Dla najlepszego efektu estetycznego

należy użyć możliwie najdłuższych listew. 

Minimalna zalecana długość listwy wynosi

300 mm.

Specjalnie wykonane drewniane listwy przy-

ścienne są najlepszym rozwiązaniem dla tego

systemu.

Połączenia pomiędzy sufitem

a łukowatymi powierzchniami pionowymi

Użycie fabrycznie uformowanej wygiętej listwy 

przyściennej jest najbardziej właściwą metodą.

Należy ją zamontować zgodnie z opisem z 

poprzedniego punktu.

Narożniki

Listwy przyścienne powinny być przycięte 

(zwykle pod kątem 45°) oraz ściśle dopasowa-

ne na wszystkich połączeniach narożnych.

Płyty

Jeżeli nie obowiązują inne zalecenia, płyty 

sufitowe powinny być rozmieszczone syme-

trycznie, a tam, gdzie to możliwe, szerokość 

skrajnych płyt powinna przekraczać 200 mm.

Należy upewnić się, że strop jest płaski 

i pozbawiony nierówności.

W celu kompensacji nierówności konstrukcji 

stropu można najpierw zamontować listwy 

drewniane (minimalna zalecana szerokość 

100 mm), w rozstawie osiowym 600 mm,

a następnie przymocować płyty Cosmos 

do listew.

Są możliwe trzy metody montażu

płyt Cosmos:

Metoda SU

Należy przymocować płyty Cosmos do listew 

drewnianych za pomocą wkrętów Cosmos

(wkręty Cosmos są również dostępne w wersji 

dla blachy trapezowej, natomiast dla montażu 

do stropu betonowego można użyć standar-

dowych wkrętów Cosmos, lecz umieścić je 

w plastikowych koszulkach zamocowanych

w wywierconych w stropie otworach).
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YOUR CEILING
Rockfon® produkuje i udoskona-
la systemy sufitowe, które aktyw-
nie rozwiązują wiele problemów 
znanych nam w nowoczesnych 
budynkach i występujących 
w pracach renowacyjnych.

Produkty Rockfon są znane z 
designu, estetyki, bardzo łatwej 
instalacji jak również z właściwości 
niepalnych i pochłaniania dźwięku.

Zapewnia to naszym produktom 
najwyższą jakość, ekonomiczność 
i dopasowanie do dzisiejszych 
trendów i nowoczesnych rozwiązań 
w budownictwie.

Szeroki wachlarz rozwiązań 
sufitowych Rockfon gwarantuje 
naszym klientom ciągłą możliwość 
aktywnych zmian i ulepszeń dla 
podwyższenia standardu i stworzenia 
optymalnej atmosfery w pomieszcze-
niach – a tym samym zwiększenia 
wartości budynków.

Dlatego mówimy: 
„ACTIVATE YOUR CEILING”.

Rockfon Sp. z o.o.
ul. Postępu 1
02-676 Warszawa
Tel.: (022) 843 38 10
Fax: (022) 843 06 68
www.rockfon.com.pl
info@rockfon.com.pl

MADE IN POLAND

Firma Rockfon® z własną fabryką 
w Cigacicach jest jedynym w Polsce 
producentem sufitów podwiesza-
nych opartych na płytach z wełny 
skalnej.
Łączy się to z wieloma korzyściami 
dla naszych klientów:
• lokalna produkcja zapewnia 
	 szybką i pewną dostawę.
• bliski kontakt z polskim rynkiem 	
	 oznacza możliwość szybkich zmian 	
	 i dopasowanie się do aktualnych 	
	 potrzeb rynku.
• wykształcony personel fabryki 
	 gwarantuje produkty wysokiej 	
	 jakości.

Korzyści te są również doceniane 
poza granicami Polski, gdzie 
produkty Rockfon z polskiej fabryki 
w Cigacicach sprzedawane są na 
całym świecie.

ROCKFON Sp. z o.o.
Rockfon Sp. z o.o. jest częścią
Rockwool International Group® 
– największego na świecie 
producenta wełny mineralnej.
Rockfon® oferuje szeroki wachlarz 
systemów sufitowych dla służby 
zdrowia, handlu, sportu i rekreacji 
oraz przemysłu.

Systemy sufitowe Rockfon® 
wykonane z wełny mineralnej 
odzwierciedlają najwyższą jakość 
wykonania i bardzo ładny design 
co gwarantuje optymalną atmosferę 
w pomieszczeniach.

Metoda FH

Należy wbić haki FH w dłuższe boki płyt,

a następnie przymocować haki do stropu lub 

listew. Należy upewnić się, że pierwszy rząd 

płyt jest zamocowany wzdłuż linii prostej.

Procedurę należy powtórzyć dla wszystkich 

płyt.

Dla płyt zamontowanych w układzie regular-

nym należy stosować co najmniej 3 haki na

płytę, dla układu przesuniętego co najmniej 

4 haki na płytę.

Minimalna odległość haka (środek) od naro-

żnika płyty wynosi 100 mm. Od ściany do 

ostatniej płyty należy pozostawić co najmniej 

45 mm, i następnie zamocować haki.

Alternatywnie można użyć drewnianej listwy 

przyściennej lub wkrętów Cosmos (zobacz

na możliwości połączeń przyściennych).

Jeśli haki są mocowane do listew drewnianych, 

listwy mogą być mocowane tylko wzdłuż

dłuższych boków płyt, w rozstawie osiowym 

600 mm. Zobacz rys. 2a, 2b, 2c.

Metoda ID

Należy przymocować dłuższe brzegi płyt 

Cosmos przy pomocy profili ID. Profile ID 

(długość 2400 mm) muszą być przytwierdzone 

co 1000 mm. Maksymalna odległość moco-

wania od każdego z końców profilu ID wynosi 

200 mm (trzy mocowania na każdy profil).

Zobacz rys. 3a i 3b.

Profilowanie krawędzi płyt

Oryginalne płyty Cosmos posiadają profilowa-

ną krawędz, ściętą pod kątem 60° do wierzch-

niej powierzchni płyty. Jeśli po przycięciu płyt 

jest konieczne odtworzenie ścięcia, można 

to wykonać w opisany poniżej sposób.

Należy umieścić na płycie twardą listwę o kra-

wędzi ściętej pod katem 60° (rys. 4) i używając 

ostrego noża przyciąć krawędź płyty Cosmos. 

Przycięte krawędzie należy pomalować farbą 

do malowania krawędzi płyt Cosmos.



System Cosmos
Rozmieszczenie elementów sufitu 
i poszczególne komponenty systemu

Możliwości połączeń przyściennych
i montaż instalacji

Płyty Rockfon Cosmos z krawędzią 

B są przeznaczone do montażu 

w tym systemie według jednej 

z trzech możliwych metod.

Płyty o wymiarach modularnych

(mm) 1200 x 600 mm mogą być 

montowane w tym systemie.

Opis

System montażu Cosmos zawiera 

trzy możliwe metody bezpośredniego 

mocowania płyt Cosmos –  

SU, FH i ID wyjaśnione poniżej.

Układ sufitu i projektowanie

Przy tworzeniu sufitu według Systemu 

Cosmos, płyty są zwykle opierane 

spodnią stroną bezpośrednio

na stropie lub na drewnianych 

listwach. Można łatwo tworzyć zarów-

no układy regularne płyt jak 

i układy z płytami przesuniętymi

względem siebie.

Minimalna wysokość montażu

Główne komponentyMetody instalacji Grubość płyt Cosmos 
(mm)

FH Haki 40, 50, 60, 80 & 100

Profile IDID 40, 50, 60, 80 & 100

SU Śruby 40, 50 & 60

Metody instalacji

*) Elementy mocowania nie są dostarczane przez firmę Rockfon.

Wysokość montażu jest równa 

grubości montowanych płyt Rockfon 

Cosmos i wynosi od 40 do 100 mm.

Dopuszczalne obciążenie

konstrukcji

Nie można obciążać płyt.

Wszelkie obciążenia / instalacje muszą 

być podwieszone bezpośrednio do 

stropu.

Układ przesunięty

Poniżej znajduje się kilka możliwości wyboru 

wykończeniowych listew przyściennych.

Dalsze informacje i opisy można znaleźć 

w części 6.2 Katalogu Rockfon.

1. Drewniana listwa przyścienna

2. Kątownik przyścienny

3. Wkręty Cosmos

SU

FH

ID

Oświetlenie

Prosimy o zapoznanie się z rozdziałem 

6.2 Katalogu Rockfon, w celu uzyskania

szczegółowych informacji i porad odnośnie 

montażu oświetlenia punktowego, opraw 

kierunkowych i modularnych opraw 

oświetleniowych.

Montaż instalacji

Płyty Rockfon Cosmos nie mogą być wykorzy-

stane jako podparcie dla jakichkolwiek

instalacji. Ciężar instalacji powinien być prze-

niesiony na konstrukcję stropu za pomocą

odpowiednich zawiesi. Alternatywnym rozwią-

zaniem jest wycięcie otworów w płytach,

dostosowanych rozmiarem i kształtem do 

montowanego elementu, a następnie

podwieszenie / przymocowanie elementu 

bezpośrednio do stropu.

Śruba *) Hak Cosmos Profil ID

Układ regularny

Składniki systemu i wskazówki dotyczące zużycia
SU – montaż za pomocą wkrętów Cosmos FH – montaż za pomocą haków Cosmos ID – montaż za pomocą profili ID

Cosmos 
1200 x 600 mm

Cosmos
1200 x 600 mm 

Układ regularny

Układ przesunięty

profile ID*

*) Profile ID są dostarczane w długości 2400 mm

Mocowania

Haków 
na 1 płytę

Sztuk na 
1 płytę

Sztuk 
na m2

Haków 
na m2

Cosmos 
1200 x 600 mm

Mocowanie 
równolegle 
do listew, 
jak na rys. 1a

6,0 szt. 8,4 szt

5,0 szt 7,0 szt.

3,0 szt. 4,2 szt. 0,5 szt. 0,7 szt.

4,0 szt. 5,6 szt. 1,2 szt. 1,4 szt.Mocowanie 
prostopadle do 
listew lub do stropu, 
jak na rys. 1b

Wkrętów 
na 1 płytę

Wkrętów 
na m2



System Cosmos
Rozmieszczenie elementów sufitu 
i poszczególne komponenty systemu

Możliwości połączeń przyściennych
i montaż instalacji

Płyty Rockfon Cosmos z krawędzią 

B są przeznaczone do montażu 

w tym systemie według jednej 

z trzech możliwych metod.

Płyty o wymiarach modularnych

(mm) 1200 x 600 mm mogą być 

montowane w tym systemie.

Opis

System montażu Cosmos zawiera 

trzy możliwe metody bezpośredniego 

mocowania płyt Cosmos –  

SU, FH i ID wyjaśnione poniżej.

Układ sufitu i projektowanie

Przy tworzeniu sufitu według Systemu 

Cosmos, płyty są zwykle opierane 

spodnią stroną bezpośrednio

na stropie lub na drewnianych 

listwach. Można łatwo tworzyć zarów-

no układy regularne płyt jak 

i układy z płytami przesuniętymi

względem siebie.

Minimalna wysokość montażu

Główne komponentyMetody instalacji Grubość płyt Cosmos 
(mm)

FH Haki 40, 50, 60, 80 & 100

Profile IDID 40, 50, 60, 80 & 100

SU Śruby 40, 50 & 60

Metody instalacji

*) Elementy mocowania nie są dostarczane przez firmę Rockfon.

Wysokość montażu jest równa 

grubości montowanych płyt Rockfon 

Cosmos i wynosi od 40 do 100 mm.

Dopuszczalne obciążenie

konstrukcji

Nie można obciążać płyt.

Wszelkie obciążenia / instalacje muszą 

być podwieszone bezpośrednio do 

stropu.

Układ przesunięty

Poniżej znajduje się kilka możliwości wyboru 

wykończeniowych listew przyściennych.

Dalsze informacje i opisy można znaleźć 

w części 6.2 Katalogu Rockfon.

1. Drewniana listwa przyścienna

2. Kątownik przyścienny

3. Wkręty Cosmos

SU

FH

ID

Oświetlenie

Prosimy o zapoznanie się z rozdziałem 

6.2 Katalogu Rockfon, w celu uzyskania

szczegółowych informacji i porad odnośnie 

montażu oświetlenia punktowego, opraw 

kierunkowych i modularnych opraw 

oświetleniowych.

Montaż instalacji

Płyty Rockfon Cosmos nie mogą być wykorzy-

stane jako podparcie dla jakichkolwiek

instalacji. Ciężar instalacji powinien być prze-

niesiony na konstrukcję stropu za pomocą

odpowiednich zawiesi. Alternatywnym rozwią-

zaniem jest wycięcie otworów w płytach,

dostosowanych rozmiarem i kształtem do 

montowanego elementu, a następnie

podwieszenie / przymocowanie elementu 

bezpośrednio do stropu.

Śruba *) Hak Cosmos Profil ID

Układ regularny

Składniki systemu i wskazówki dotyczące zużycia
SU – montaż za pomocą wkrętów Cosmos FH – montaż za pomocą haków Cosmos ID – montaż za pomocą profili ID

Cosmos 
1200 x 600 mm

Cosmos
1200 x 600 mm 

Układ regularny

Układ przesunięty

profile ID*

*) Profile ID są dostarczane w długości 2400 mm

Mocowania

Haków 
na 1 płytę

Sztuk na 
1 płytę

Sztuk 
na m2

Haków 
na m2

Cosmos 
1200 x 600 mm

Mocowanie 
równolegle 
do listew, 
jak na rys. 1a

6,0 szt. 8,4 szt

5,0 szt 7,0 szt.

3,0 szt. 4,2 szt. 0,5 szt. 0,7 szt.

4,0 szt. 5,6 szt. 1,2 szt. 1,4 szt.Mocowanie 
prostopadle do 
listew lub do stropu, 
jak na rys. 1b

Wkrętów 
na 1 płytę

Wkrętów 
na m2



System Cosmos
Rozmieszczenie elementów sufitu 
i poszczególne komponenty systemu

Możliwości połączeń przyściennych
i montaż instalacji

Płyty Rockfon Cosmos z krawędzią 

B są przeznaczone do montażu 

w tym systemie według jednej 

z trzech możliwych metod.

Płyty o wymiarach modularnych

(mm) 1200 x 600 mm mogą być 

montowane w tym systemie.

Opis

System montażu Cosmos zawiera 

trzy możliwe metody bezpośredniego 

mocowania płyt Cosmos –  

SU, FH i ID wyjaśnione poniżej.

Układ sufitu i projektowanie

Przy tworzeniu sufitu według Systemu 

Cosmos, płyty są zwykle opierane 

spodnią stroną bezpośrednio

na stropie lub na drewnianych 

listwach. Można łatwo tworzyć zarów-

no układy regularne płyt jak 

i układy z płytami przesuniętymi

względem siebie.

Minimalna wysokość montażu

Główne komponentyMetody instalacji Grubość płyt Cosmos 
(mm)

FH Haki 40, 50, 60, 80 & 100

Profile IDID 40, 50, 60, 80 & 100

SU Śruby 40, 50 & 60

Metody instalacji

*) Elementy mocowania nie są dostarczane przez firmę Rockfon.

Wysokość montażu jest równa 

grubości montowanych płyt Rockfon 

Cosmos i wynosi od 40 do 100 mm.

Dopuszczalne obciążenie

konstrukcji

Nie można obciążać płyt.

Wszelkie obciążenia / instalacje muszą 

być podwieszone bezpośrednio do 

stropu.

Układ przesunięty

Poniżej znajduje się kilka możliwości wyboru 

wykończeniowych listew przyściennych.

Dalsze informacje i opisy można znaleźć 

w części 6.2 Katalogu Rockfon.

1. Drewniana listwa przyścienna

2. Kątownik przyścienny

3. Wkręty Cosmos

SU

FH

ID

Oświetlenie

Prosimy o zapoznanie się z rozdziałem 

6.2 Katalogu Rockfon, w celu uzyskania

szczegółowych informacji i porad odnośnie 

montażu oświetlenia punktowego, opraw 

kierunkowych i modularnych opraw 

oświetleniowych.

Montaż instalacji

Płyty Rockfon Cosmos nie mogą być wykorzy-

stane jako podparcie dla jakichkolwiek

instalacji. Ciężar instalacji powinien być prze-

niesiony na konstrukcję stropu za pomocą

odpowiednich zawiesi. Alternatywnym rozwią-

zaniem jest wycięcie otworów w płytach,

dostosowanych rozmiarem i kształtem do 

montowanego elementu, a następnie

podwieszenie / przymocowanie elementu 

bezpośrednio do stropu.

Śruba *) Hak Cosmos Profil ID

Układ regularny

Składniki systemu i wskazówki dotyczące zużycia
SU – montaż za pomocą wkrętów Cosmos FH – montaż za pomocą haków Cosmos ID – montaż za pomocą profili ID

Cosmos 
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Mocowania

Haków 
na 1 płytę

Sztuk na 
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Sztuk 
na m2
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na m2

Cosmos 
1200 x 600 mm

Mocowanie 
równolegle 
do listew, 
jak na rys. 1a

6,0 szt. 8,4 szt

5,0 szt 7,0 szt.

3,0 szt. 4,2 szt. 0,5 szt. 0,7 szt.
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System montażu  

System Cosmos

6.1.10 08.07 / PL

Wskazówki dotyczące montażu

Wykończenia przyścienne

Połączenia pomiędzy sufitem a ścianami 

lub innymi powierzchniami pionowymi

Listwa wykończeniowa powinna być przy-

mocowana do pionowych powierzchni na 

zalecanympoziomie za pomocą odpowiednich 

zamocowań rozmieszczonych co maksmum

450 mm. Należy się upewnić, czy sąsiadujące 

listwy przyścienne ściśle do siebie przylegają,

a także czy listwa nie jest skręcona i utrzymuje 

poziom. Dla najlepszego efektu estetycznego

należy użyć możliwie najdłuższych listew. 

Minimalna zalecana długość listwy wynosi

300 mm.

Specjalnie wykonane drewniane listwy przy-

ścienne są najlepszym rozwiązaniem dla tego

systemu.

Połączenia pomiędzy sufitem

a łukowatymi powierzchniami pionowymi

Użycie fabrycznie uformowanej wygiętej listwy 

przyściennej jest najbardziej właściwą metodą.

Należy ją zamontować zgodnie z opisem z 

poprzedniego punktu.

Narożniki

Listwy przyścienne powinny być przycięte 

(zwykle pod kątem 45°) oraz ściśle dopasowa-

ne na wszystkich połączeniach narożnych.

Płyty

Jeżeli nie obowiązują inne zalecenia, płyty 

sufitowe powinny być rozmieszczone syme-

trycznie, a tam, gdzie to możliwe, szerokość 

skrajnych płyt powinna przekraczać 200 mm.

Należy upewnić się, że strop jest płaski 

i pozbawiony nierówności.

W celu kompensacji nierówności konstrukcji 

stropu można najpierw zamontować listwy 

drewniane (minimalna zalecana szerokość 

100 mm), w rozstawie osiowym 600 mm,

a następnie przymocować płyty Cosmos 

do listew.

Są możliwe trzy metody montażu

płyt Cosmos:

Metoda SU

Należy przymocować płyty Cosmos do listew 

drewnianych za pomocą wkrętów Cosmos

(wkręty Cosmos są również dostępne w wersji 

dla blachy trapezowej, natomiast dla montażu 

do stropu betonowego można użyć standar-

dowych wkrętów Cosmos, lecz umieścić je 

w plastikowych koszulkach zamocowanych

w wywierconych w stropie otworach).
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Fig. 3a

Fig. 3b
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YOUR CEILING
Rockfon® produkuje i udoskona-
la systemy sufitowe, które aktyw-
nie rozwiązują wiele problemów 
znanych nam w nowoczesnych 
budynkach i występujących 
w pracach renowacyjnych.

Produkty Rockfon są znane z 
designu, estetyki, bardzo łatwej 
instalacji jak również z właściwości 
niepalnych i pochłaniania dźwięku.

Zapewnia to naszym produktom 
najwyższą jakość, ekonomiczność 
i dopasowanie do dzisiejszych 
trendów i nowoczesnych rozwiązań 
w budownictwie.

Szeroki wachlarz rozwiązań 
sufitowych Rockfon gwarantuje 
naszym klientom ciągłą możliwość 
aktywnych zmian i ulepszeń dla 
podwyższenia standardu i stworzenia 
optymalnej atmosfery w pomieszcze-
niach – a tym samym zwiększenia 
wartości budynków.

Dlatego mówimy: 
„ACTIVATE YOUR CEILING”.

Rockfon Sp. z o.o.
ul. Postępu 1
02-676 Warszawa
Tel.: (022) 843 38 10
Fax: (022) 843 06 68
www.rockfon.com.pl
info@rockfon.com.pl

MADE IN POLAND

Firma Rockfon® z własną fabryką 
w Cigacicach jest jedynym w Polsce 
producentem sufitów podwiesza-
nych opartych na płytach z wełny 
skalnej.
Łączy się to z wieloma korzyściami 
dla naszych klientów:
• lokalna produkcja zapewnia 
	 szybką i pewną dostawę.
• bliski kontakt z polskim rynkiem 	
	 oznacza możliwość szybkich zmian 	
	 i dopasowanie się do aktualnych 	
	 potrzeb rynku.
• wykształcony personel fabryki 
	 gwarantuje produkty wysokiej 	
	 jakości.

Korzyści te są również doceniane 
poza granicami Polski, gdzie 
produkty Rockfon z polskiej fabryki 
w Cigacicach sprzedawane są na 
całym świecie.

ROCKFON Sp. z o.o.
Rockfon Sp. z o.o. jest częścią
Rockwool International Group® 
– największego na świecie 
producenta wełny mineralnej.
Rockfon® oferuje szeroki wachlarz 
systemów sufitowych dla służby 
zdrowia, handlu, sportu i rekreacji 
oraz przemysłu.

Systemy sufitowe Rockfon® 
wykonane z wełny mineralnej 
odzwierciedlają najwyższą jakość 
wykonania i bardzo ładny design 
co gwarantuje optymalną atmosferę 
w pomieszczeniach.

Metoda FH

Należy wbić haki FH w dłuższe boki płyt,

a następnie przymocować haki do stropu lub 

listew. Należy upewnić się, że pierwszy rząd 

płyt jest zamocowany wzdłuż linii prostej.

Procedurę należy powtórzyć dla wszystkich 

płyt.

Dla płyt zamontowanych w układzie regular-

nym należy stosować co najmniej 3 haki na

płytę, dla układu przesuniętego co najmniej 

4 haki na płytę.

Minimalna odległość haka (środek) od naro-

żnika płyty wynosi 100 mm. Od ściany do 

ostatniej płyty należy pozostawić co najmniej 

45 mm, i następnie zamocować haki.

Alternatywnie można użyć drewnianej listwy 

przyściennej lub wkrętów Cosmos (zobacz

na możliwości połączeń przyściennych).

Jeśli haki są mocowane do listew drewnianych, 

listwy mogą być mocowane tylko wzdłuż

dłuższych boków płyt, w rozstawie osiowym 

600 mm. Zobacz rys. 2a, 2b, 2c.

Metoda ID

Należy przymocować dłuższe brzegi płyt 

Cosmos przy pomocy profili ID. Profile ID 

(długość 2400 mm) muszą być przytwierdzone 

co 1000 mm. Maksymalna odległość moco-

wania od każdego z końców profilu ID wynosi 

200 mm (trzy mocowania na każdy profil).

Zobacz rys. 3a i 3b.

Profilowanie krawędzi płyt

Oryginalne płyty Cosmos posiadają profilowa-

ną krawędz, ściętą pod kątem 60° do wierzch-

niej powierzchni płyty. Jeśli po przycięciu płyt 

jest konieczne odtworzenie ścięcia, można 

to wykonać w opisany poniżej sposób.

Należy umieścić na płycie twardą listwę o kra-

wędzi ściętej pod katem 60° (rys. 4) i używając 

ostrego noża przyciąć krawędź płyty Cosmos. 

Przycięte krawędzie należy pomalować farbą 

do malowania krawędzi płyt Cosmos.
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Wskazówki dotyczące montażu

Wykończenia przyścienne

Połączenia pomiędzy sufitem a ścianami 

lub innymi powierzchniami pionowymi

Listwa wykończeniowa powinna być przy-

mocowana do pionowych powierzchni na 

zalecanympoziomie za pomocą odpowiednich 

zamocowań rozmieszczonych co maksmum

450 mm. Należy się upewnić, czy sąsiadujące 

listwy przyścienne ściśle do siebie przylegają,

a także czy listwa nie jest skręcona i utrzymuje 

poziom. Dla najlepszego efektu estetycznego

należy użyć możliwie najdłuższych listew. 

Minimalna zalecana długość listwy wynosi

300 mm.

Specjalnie wykonane drewniane listwy przy-

ścienne są najlepszym rozwiązaniem dla tego

systemu.

Połączenia pomiędzy sufitem

a łukowatymi powierzchniami pionowymi

Użycie fabrycznie uformowanej wygiętej listwy 

przyściennej jest najbardziej właściwą metodą.

Należy ją zamontować zgodnie z opisem z 

poprzedniego punktu.

Narożniki

Listwy przyścienne powinny być przycięte 

(zwykle pod kątem 45°) oraz ściśle dopasowa-

ne na wszystkich połączeniach narożnych.

Płyty

Jeżeli nie obowiązują inne zalecenia, płyty 

sufitowe powinny być rozmieszczone syme-

trycznie, a tam, gdzie to możliwe, szerokość 

skrajnych płyt powinna przekraczać 200 mm.

Należy upewnić się, że strop jest płaski 

i pozbawiony nierówności.

W celu kompensacji nierówności konstrukcji 

stropu można najpierw zamontować listwy 

drewniane (minimalna zalecana szerokość 

100 mm), w rozstawie osiowym 600 mm,

a następnie przymocować płyty Cosmos 

do listew.

Są możliwe trzy metody montażu

płyt Cosmos:

Metoda SU

Należy przymocować płyty Cosmos do listew 

drewnianych za pomocą wkrętów Cosmos

(wkręty Cosmos są również dostępne w wersji 

dla blachy trapezowej, natomiast dla montażu 

do stropu betonowego można użyć standar-

dowych wkrętów Cosmos, lecz umieścić je 

w plastikowych koszulkach zamocowanych

w wywierconych w stropie otworach).
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Fig. 3a

Fig. 3b
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YOUR CEILING
Rockfon® produkuje i udoskona-
la systemy sufitowe, które aktyw-
nie rozwiązują wiele problemów 
znanych nam w nowoczesnych 
budynkach i występujących 
w pracach renowacyjnych.

Produkty Rockfon są znane z 
designu, estetyki, bardzo łatwej 
instalacji jak również z właściwości 
niepalnych i pochłaniania dźwięku.

Zapewnia to naszym produktom 
najwyższą jakość, ekonomiczność 
i dopasowanie do dzisiejszych 
trendów i nowoczesnych rozwiązań 
w budownictwie.

Szeroki wachlarz rozwiązań 
sufitowych Rockfon gwarantuje 
naszym klientom ciągłą możliwość 
aktywnych zmian i ulepszeń dla 
podwyższenia standardu i stworzenia 
optymalnej atmosfery w pomieszcze-
niach – a tym samym zwiększenia 
wartości budynków.

Dlatego mówimy: 
„ACTIVATE YOUR CEILING”.

Rockfon Sp. z o.o.
ul. Postępu 1
02-676 Warszawa
Tel.: (022) 843 38 10
Fax: (022) 843 06 68
www.rockfon.com.pl
info@rockfon.com.pl

MADE IN POLAND

Firma Rockfon® z własną fabryką 
w Cigacicach jest jedynym w Polsce 
producentem sufitów podwiesza-
nych opartych na płytach z wełny 
skalnej.
Łączy się to z wieloma korzyściami 
dla naszych klientów:
• lokalna produkcja zapewnia 
	 szybką i pewną dostawę.
• bliski kontakt z polskim rynkiem 	
	 oznacza możliwość szybkich zmian 	
	 i dopasowanie się do aktualnych 	
	 potrzeb rynku.
• wykształcony personel fabryki 
	 gwarantuje produkty wysokiej 	
	 jakości.

Korzyści te są również doceniane 
poza granicami Polski, gdzie 
produkty Rockfon z polskiej fabryki 
w Cigacicach sprzedawane są na 
całym świecie.

ROCKFON Sp. z o.o.
Rockfon Sp. z o.o. jest częścią
Rockwool International Group® 
– największego na świecie 
producenta wełny mineralnej.
Rockfon® oferuje szeroki wachlarz 
systemów sufitowych dla służby 
zdrowia, handlu, sportu i rekreacji 
oraz przemysłu.

Systemy sufitowe Rockfon® 
wykonane z wełny mineralnej 
odzwierciedlają najwyższą jakość 
wykonania i bardzo ładny design 
co gwarantuje optymalną atmosferę 
w pomieszczeniach.

Metoda FH

Należy wbić haki FH w dłuższe boki płyt,

a następnie przymocować haki do stropu lub 

listew. Należy upewnić się, że pierwszy rząd 

płyt jest zamocowany wzdłuż linii prostej.

Procedurę należy powtórzyć dla wszystkich 

płyt.

Dla płyt zamontowanych w układzie regular-

nym należy stosować co najmniej 3 haki na

płytę, dla układu przesuniętego co najmniej 

4 haki na płytę.

Minimalna odległość haka (środek) od naro-

żnika płyty wynosi 100 mm. Od ściany do 

ostatniej płyty należy pozostawić co najmniej 

45 mm, i następnie zamocować haki.

Alternatywnie można użyć drewnianej listwy 

przyściennej lub wkrętów Cosmos (zobacz

na możliwości połączeń przyściennych).

Jeśli haki są mocowane do listew drewnianych, 

listwy mogą być mocowane tylko wzdłuż

dłuższych boków płyt, w rozstawie osiowym 

600 mm. Zobacz rys. 2a, 2b, 2c.

Metoda ID

Należy przymocować dłuższe brzegi płyt 

Cosmos przy pomocy profili ID. Profile ID 

(długość 2400 mm) muszą być przytwierdzone 

co 1000 mm. Maksymalna odległość moco-

wania od każdego z końców profilu ID wynosi 

200 mm (trzy mocowania na każdy profil).

Zobacz rys. 3a i 3b.

Profilowanie krawędzi płyt

Oryginalne płyty Cosmos posiadają profilowa-

ną krawędz, ściętą pod kątem 60° do wierzch-

niej powierzchni płyty. Jeśli po przycięciu płyt 

jest konieczne odtworzenie ścięcia, można 

to wykonać w opisany poniżej sposób.

Należy umieścić na płycie twardą listwę o kra-

wędzi ściętej pod katem 60° (rys. 4) i używając 

ostrego noża przyciąć krawędź płyty Cosmos. 

Przycięte krawędzie należy pomalować farbą 

do malowania krawędzi płyt Cosmos.




