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System C

Płyty Rockfon z krawędzią C  
są przeznaczone do montażu  
w tym systemie.

Płyty o następujących wymia-
rach modularnych (mm) mogą 
być montowane w tym syste-
mie: 600 x 600, 1200 x 600  
i 1200 x 300 mm.

System montażu C jest metodą 
montażu bezpośredniego płyt 
Rockfon z krawędzią C. Skła-
dają się na niego haki i listwy 
usztywniające (obce pióro) 
wykonane z ocynkowanej stali.

Rzędy płyt montowanych przy 
użyciu tego systemu mogą two-
rzyć układ regularny lub też być 
przesunięte względem siebie. 
Zamontowanie sufitu zgodnie 
z Systemem C pozwala na mini-
malne – gdyż tylko 22 mm – 
 zmniejszenie wysokości 
pomieszczenia w świetle.

Dopuszczalne obciążenie 
konstrukcji
Nie można obciążać płyt. Wszelkie 

obciążenia / instalacje muszą być pod-

wieszone bezpośrednio do stropu.

Ten system montażu nie jest zalecany 

do stosowania pod wentylowaną 

przestrzenią dachową, ze względu na 

możliwość występowania dużych

naprężeń spowodowanych wiatrem  

i różnicami w ciśnieniu powietrza. Staje 

się to możliwe dopiero po odpowied-

nim zaprojekto-waniu stropu i wyelimi-

nowaniu niebezpieczeństwa różnicy 

ciśnień. Prosimy o kontakt z firmą 

Rockfon w celu uzyskania dokładnych 

informacji.

Uwaga: rysunek przedstawia jedną 

z wielu możliwości rozmieszczenia

elementów konstrukcyjnych.
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Rozmieszczenie elementów sufitu
i poszczególne komponenty systemu

Możliwości rozmieszczenia elementów sufitu

1) Zużycie zależne od wymiarów pomieszczenia.

D

20 600 x 600
1200 x 600
1200 x 300

22

Wymiary modularne (mm)Grubośæ p³yty (mm) D (mm)

Minimalna wysokośæ monta¿u – DSkładniki systemu i wskazówki dotyczące zużycia

Hak
18 mm

Kątownik
przy-
ścienny

Listwa
uszty-
wniająca
dł: 565
mm

Listwa
uszty-
wniająca
dł: 200 
mm

Wymiary
modularne (mm)

 5,6 szt.

 5,6 szt.

 8,4 szt.

 5,6 szt.

 5,6 szt. 2,8 szt.

Ilość/m2
1 3 42

600
600

1200
300

1200
600

     1)

 5,6 szt. 1,4 szt.      1)

 8,4 szt.      1)

 5,6 szt. 2,8 szt.      1)

(Układ regularny)

(Układ regularny)

(Układ regularny)

 5,6 szt.

11,2 szt.

600
600

1200
300

1200
600

 5,6 szt. 1,4 szt.      1)

13,9 szt.      1)

(Układ przesunięty)

(Układ przesunięty)

(Układ przesunięty)

18 mm Hak
Listwa usztywniająca 200 mm
Listwa usztywniająca 565 mm

Układ regularny 1200 x 600 mm Układ przesunięty 1200 x 600 mm

1200 x 300 1200 x 300

400200

Układ regularny 1200 x 300 mm

300150

Układ przesunięty 1200 x 300 mm

600
600

600
600

300150

Układ regularny 600 x 600 mm Układ przesunięty 600 x 600 mm

300150

300150

1200
600

1200
600

300150



Możliwości połączeń przyściennych

Poniżej znajduje się kilka możliwości wyboru 

wykończeniowych listew przyściennych.

Dalsze informacje i opisy można znaleźć 

w części 6.2 Katalogu Rockfon.

2. Drewniany gzyms wewnętrzny

4. Prosta listwa gipsowa

1. Drewniany gzyms wewnętrzny

3. Profil ceowy i klamra, SMF



Wskazówki dotyczące montażu

Wykończenia przyścienne

Połączenia pomiędzy sufitem  
a ścianami lub innymi  
powierzchniami pionowymi
Listwa wykończeniowa powinna być 

przymocowana do pionowych powierzchni

na zalecanym poziomie za pomocą odpo-

wiednich zamocowań rozmieszczonych co 

maksimum 450 mm. Należy się upewnić, czy 

sąsiadujące listwy przyścienne ściśle do siebie

przylegają, a także czy listwa nie jest skręcona

i utrzymuje poziom. Dla najlepszego efektu 

estetycznego należy użyć możliwie najdłuż-

szych listew. Minimalna zalecana długość 

listwy wynosi 300 mm.

Specjalnie wykonane drewniane listwy  

przyścienne są najlepszym rozwiązaniem  

dla tego systemu.

Przy montażu płyt z użyciem tego systemu, 

zaleca się aby listwy przyścienne były zamo-

cowane na maksymalnie trzech krawędziach 

sufitu, pozostawiając jedną krawędź wolną,

aż do czasu zamontowania ostatniego rzędu 

płyt.

Połączenia pomiędzy sufitem
a łukowatymi powierzchniami
pionowymi
Użycie fabrycznie uformowanej wygiętej listwy 

przyściennej jest najbardziej właściwą metodą. 

Należy ją zamontować zgodnie z opisem  

z poprzedniego punktu. 

Narożniki
Listwy przyścienne powinny być przycięte 

(zwykle pod kątem 45°) oraz ściśle dopasowa-

ne na wszystkich połączeniach narożnych.

Haki i płyty 

Jeżeli nie obowiązują inne specyficzne zalece-

nia, płyty sufitowe powinny być rozmieszczone

symetrycznie, a tam, gdzie to możliwe, sze-

rokość skrajnych płyt powinna przekraczać 

200mm.

Należy upewnić się, że strop jest płaski  

i pozbawiony nierówności. W celu kompensacji

nierówności konstrukcji stropu można najpierw 

zamontować listwy drewniane (minimalna 

zalecana szerokość 25 mm), w identycznym 

rozstawie osiowym jak moduł płyt, a następnie 

przymocować haki do listew.

Procedura montażu winna być następująca: 

najpierw haki podtrzymujące płytę, następnie

płyta, a na końcu listwy usztywniające

wsunięte w krawędzie płyty (obce pióro). Taką 

procedurę należy powtórzyć dla każdej z płyt.

Ostatni rząd płyt powinien zostać zainstalowa-

ny tak, aby do ściany pozostało 14 mm.

Skrajne płyty można chwilowo podeprzeć 

małym gwoździem (lub przybić od spodu do 

ostatniej listwy). Następnie należy przymoco-

wać ostatnią, czwartą listwę przyścienną.

Montaż płyt
Zalecane jest używanie rękawiczek podczas 

montażu płyt.

W trakcie montażu należy kontrolować, czy 

płyty są montowane w linii prostej.

Płyty Rockfon są łatwe do cięcia za pomocą 

ostrego noża. Widoczne płaszczyzny przecięcia

należy pomalować farbami do malowania 

krawędzi.

Oświetlenie
Prosimy o zapoznanie się z rozdziałem 6.2 

Katalogu Rockfon, w celu uzyskania

szczegółowych informacji i porad odnośnie 

montażu oświetlenia punktowego, opraw 

kierunkowych i modularnych opraw oświetle-

niowych.

Montaż instalacji

W Systemie C wypełnionym płytami 

Rockfon z krawędzią C można łatwo monto-

wać rozmaite typy instalacji i akcesoriów, 

w tym również oprawy oświetleniowe.

Nie wolno opierać żadnych instalacji na 

spodniej powierzchni płyt. Wszelkie instalacje 

powinny być niezależnie podwieszone, 

bezpośrednio do stropu konstrukcyjnego.
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ACTIVATE 
YOUR CEILING
Rockfon® produkuje i udoskona-
la systemy sufitowe, które aktyw-
nie rozwiązują wiele problemów 
znanych nam w nowoczesnych 
budynkach i występujących 
w pracach renowacyjnych.

Produkty Rockfon są znane z 
designu, estetyki, bardzo łatwej 
instalacji jak również z właściwości 
niepalnych i pochłaniania dźwięku.

Zapewnia to naszym produktom 
najwyższą jakość, ekonomiczność 
i dopasowanie do dzisiejszych 
trendów i nowoczesnych rozwiązań 
w budownictwie.

Szeroki wachlarz rozwiązań 
sufitowych Rockfon gwarantuje 
naszym klientom ciągłą możliwość 
aktywnych zmian i ulepszeń dla 
podwyższenia standardu i stworzenia 
optymalnej atmosfery w pomieszcze-
niach – a tym samym zwiększenia 
wartości budynków.

Dlatego mówimy: 
„ACTIVATE YOUR CEILING”.

Rockfon Sp. z o.o.
ul. Postępu 1
02-676 Warszawa
Tel.: (022) 843 38 10
Fax: (022) 843 06 68
www.rockfon.com.pl
info@rockfon.com.pl

MADE IN POLAND

Firma Rockfon® z własną fabryką 
w Cigacicach jest jedynym w Polsce 
producentem sufitów podwiesza-
nych opartych na płytach z wełny 
skalnej.
Łączy się to z wieloma korzyściami 
dla naszych klientów:
• lokalna produkcja zapewnia 
	 szybką i pewną dostawę.
• bliski kontakt z polskim rynkiem 	
	 oznacza możliwość szybkich zmian 	
	 i dopasowanie się do aktualnych 	
	 potrzeb rynku.
• wykształcony personel fabryki 
	 gwarantuje produkty wysokiej 	
	 jakości.

Korzyści te są również doceniane 
poza granicami Polski, gdzie 
produkty Rockfon z polskiej fabryki 
w Cigacicach sprzedawane są na 
całym świecie.

ROCKFON Sp. z o.o.
Rockfon Sp. z o.o. jest częścią
Rockwool International Group® 
– największego na świecie 
producenta wełny mineralnej.
Rockfon® oferuje szeroki wachlarz 
systemów sufitowych dla służby 
zdrowia, handlu, sportu i rekreacji 
oraz przemysłu.

Systemy sufitowe Rockfon® 
wykonane z wełny mineralnej 
odzwierciedlają najwyższą jakość 
wykonania i bardzo ładny design 
co gwarantuje optymalną atmosferę 
w pomieszczeniach.


