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~Warunki techniczne” — Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie — tekst jednolity,
Dz.U. nr 75/2002, poz. 690 wraz z pdzniejszymi zmianami,
Dz.U. nr 33/2003, poz. 270, Dz.U. nr 109/2004, poz. 1156.
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 16.06.2003 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw, Dz.U. nr 121/2003, poz. 1138.
PN-EN IS0 6946:2004 ,Komponenty budowlane i elementy budynku.
Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania”.
PN-EN IS0 14683:2001 ,Mostki cieplne w budynkach. Liniowy
wspotczynnik przenikania ciepta. Metody uproszczone i wartosci
orientacyjne”.

PN-EN 10456:2004 ,Materiaty i wyroby budowlane. Procedury
okre$lania deklarowanych i obliczeniowych wartosci cieplnych”.
PN-EN IS0 12524:2003 ,Materiaty i wyroby budowlane. Wiasciwosci
cieplno-wilgotnosciowe. Tabelaryczne wartosci obliczeniowe”.
PN-B-02025:2001 ,Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na ciepfo
do ogrzewania budynkow mieszkalnych i zamieszkania zbiorowego”.
PN-82/B-02402 ,Ogrzewnictwo. Temperatury ogrzewanych
pomieszczen w budynkach” lub § 134, ust. 2 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r.

PN-82/B-02403 ,Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe
zewnetrzne”.

PN-1SO 9052-1:1994/Ap1:1999 ,Akustyka. Okreslenie sztywnosci
dynamicznej. Materiaty stosowane w ptywajacych podfogach
w budynkach mieszkalnych”.

. PN-EN IS0 717 - ,Akustyka. Ocena izolacyjnosci akustycznej w bu-

dynkach i izolacyjnosci akustycznej elementow budowlanych”.
—1:1999/A1:2006(U) ,,Czes¢ 1: Izolacyjnosc od dzwigkdw powietrznych”.
—2:1999/A1:2006(U) ,CzeSc¢ 2: Izolacyjnosc od dzwigkow uderzeniowych”.
PN-EN 12354 — ,Akustyka budowlana. Okreslenie wtasciwosci
akustycznych budynkdw na podstawie wtasciwosci elementow”.
—1:2002 ,Czes¢ 1: Izolacyjnos¢ od dzwiekow powietrznych miedzy
pomieszczeniami”.
—2:2002 ,Czesc¢ 2: Izolacyjno$¢ od dzwiekow uderzeniowych miedzy
pomieszczeniami”.
—3:2003 ,Czes¢ 3: Izolacyjnosc od dzwigkdw powietrznych przeni-
kajacych z zewnatrz”.
—4:2003 ,Czes¢ 4: Przenikanie hatasu z budynku do $rodowiska”.
—6:2005 ,Czes¢ 6: Pochfanianie dzwieku w pomieszczeniach”.
PN-B-02151-3:1999 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem
w budynkach. lzolacyjnos¢ akustyczna przegrod w budynkach
oraz izolacyjnos¢ akustyczna elementoéw budowlanych. Wymagania”.
PN-EN 13501-1:2004 ,Klasyfikacja ogniowa wyrobow budowlanych
i elementow budynkow. Czes¢ 1: Klasyfikacja na podstawie badan
reakcji na ogien”.
PN-B-02851-1:1997 ,Ochrona przeciwpozarowa budynkdw. Badania
odpornosci ogniowej elementéw budynku. Wymagania ogdlne
i klasyfikacja”.
PN-EN IS0 13778:2003 ,Cieplno-wilgotnosciowe wtasciwosci uzytkowe
komponentéw budowlanych i elementow budynkow. Temperatura
powierzchni wewngtrznej umoziwiajgca unikniecie krytycznej wilgotnosci
powierzchni i wewnetrznej kondensaciji - metody obliczeniowe”.
PN-EN IS0 10077-1:2006 ,Wtasciwosci cieplne okien, drzwi i Zaluzji.
Obliczanie wspotczynnika przenikania ciepta.
Czgs$¢ 1: Metoda uproszczona”.
PN-83/B-03430/Az3:2000 ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych
zamieszkania zbiorowego i uzyteczno$ci publicznej. Wymagania”.
PN-B-03002:2007 ,Konstrukcje murowe niezbrojone. Projektowanie
i obliczanie”.
PN-EN 13162:2002/AC:2006 ,Wyroby do izolacji cieplnej w budow-
nictwie. Wyroby z wetny mineralnej (MW) produkowane fabrycznie.
Specyfikacja”.
PN-EN 12086:2001 ,Wyroby do izolaciji cieplnej w budownictwie.
Okre$lanie wiasciwosci przy przenikaniu pary wodnej”.

Instrukcja ITB nr 389/2003 ,Katalog mostkow cieplnych.
Budownictwo tradycyjne”.

Instrukcja ITB nr 369/2002 ,WiasciwosSci dzwigkoizolacyjne przegrod
budowlanych i ich elementow”.

Instrukcja ITB nr 406/2005 ,Metody obliczania izolacyjnos$ci
akustycznej miedzy pomieszczeniami wg PN-EN 12354-1:2002
i PN-EN 12354-2:2002". — Zawiera m.in. obliczanie poprawki K — wptyw
bocznego przenoszenia dzwigku.

Instrukcja ITB nr 345/1997 ,Zasady oceny i metody zabezpieczen
istniejacych budynkdw mieszkalnych przed hatasem zewnetrznym
komunikacyjnym”.

Instrukcja ITB nr 346/1997 ,Zasady oceny i metody zabezpieczen
akustycznych przegrod wewnetrznych w istniejgcych budynkach
mieszkalnych”.

Instrukcja ITB nr 341/1996 ,Murowane Sciany szczelinowe”.
Instrukcja ITB nr 401/2004 ,Przyporzadkowanie okresleniom
wystepujacym w przepisach techniczno-budowlanych klas reakcji
na ogien wedfug PN - EN”.

Ustawa z dnia 18.12.1998 r. ,0 wspieraniu przedsigwzig¢ termo-
modernizacyjnych”, Dz.U. nr 162/98, poz. 1121 ze zmianami.
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15.01.2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i form audytu energetycznego z zatgcznikami,
Dz.U. nr 12/2002, poz. 114.

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14.06.2007 r. w sprawie
dopuszczalnych pozioméw hatasu w $rodowisku — zatgcznik,
Dz.U. nr 120/2007, poz.826.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
Z dnia 16.06.2003 r. w sprawie uzgodnienia projektu budowlanego
pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej, Dz.U. nr 121/2003, poz. 1137.

Literatura fachowa

,Budownictwo ogélne”, tom 1, 2, W. Zericzykowski.

,Katalog stropodachdw”, opracowany przez ,BISTYP”, W-wa, 1985 r.
,Katalog rozwigzan podtoég dla budownictwa mieszkaniowego
i 0goinego”, B-1/91-COBP Budownictwa Ogoinego, W-wa, 1992 r.
,Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-
montazowych”, tom 1, 2, 3, 4, Wydawnictwo ARKADY, W-wa, 1989 r.
,Poradnik inzyniera i technika budowlanego”, tom 1, 2, 3, Wydawnictwo
ARKADY, W-wa.

,Poradnik kierownika budowy”, Wydawnictwo ARKADY, W-wa.

,ABC pap bitumicznych. Poradnik dekarski”. Zjednoczenie Przemystu
Bitumicznych Pap Dachowych i Uszczelniajacych. Ttumaczenie z jezyka
niemieckiego, 1996 r.

,Dachy zielone. Poradnik dekarski”.

,ABC der Bitumen-Bahnen Technische Regeln”. Praca zbiorowa,
Koob & Partner, Mulheim/Ruhr, 1991 r.

LRichtlinien fir die Planung und Ausfithrung von Dachern mit
Abdichtengen — Flachdachrichtline”. Verlagsgesellschaft Rudolf Muller
GmbH, Stolberger StraBe 84, 5000 Kéin 41.

,Atlas dachéw — DACHY SPADZISTE”. Autorzy : E.Schunck, H.J.Oster,
R.Barthel, K.Kiessl. Wydawca — mdm Sp. z 0.0 Cieszyn, 2005 .
katalogi ROCKWOOL.
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Obliczenia i wymagania

WYMAGANIA

OCIEPLENIE

wg normy PN-EN IS0 6946:2004 oraz PN-EN I1SO 14683:2001

wg ,Warunkéw technicznych” — Rozporzadzenie Ml z 12.04.2002 r.

Wspotczynnik przenikania ciepta Ux [W/m?K]

Stropodach i poddasze

Ui=U:+ AUc= U + AU + AU«

gdzie: U - wspotczynnik przenikania ciepta przegrody
AU — warto$¢ poprawek (nieszczelno$ci i mostki punktowe)
AUx— wartos¢ dodatku na mostki liniowe wedtug normy

AUk =2 (Px-1) /A
Wk — wspdtczynnik przenikania ciepfa mostka liniowego
e - dtugo$¢ k-tego mostka liniowego w metrach
A —powierzchnia netto przegrody w m?, np. bez okna, wierica

Opor cieplny warstwy R [m2K/W]
R=_4d

xohl obliczeniowy wsp. przewodzenia ciepta [W/m-K]

gdzie:

grubos$¢ warstwy [m]

Opor cieplny przegrody Rt [m2K/W]
RT=Rse+2R+Hsi+Rg

gdzie wg normy w [m>K/W]:
Rse + Rsi= 0,14 - dla stropodachu, potaci dachowych
Rse + Rsi = 0,17 —dla $cian
Ry — 0opor gruntu lub warstwy powietrza

Wspatczynnik przenikania ciepta przegrody U [W/m?K]

U= 1
R+

ENERGOOSZCZEDNE

wg normy PN-B-02025:1999/AT1:2000
Wskaznik sezonowego zapotrzehowania
na ciepto do ogrzewania E [kwh/ms rok]
Przyjmujac dla przegrody z ociepleniem warto$¢ oporu:

1 6,0 dla stropodachu lub poddasza
R — > 5,0 dla $cian zewngtrznych
k= 3,0 dla podiogi na gruncie
Uk 2,0 dia stropu nad piwnica

NOWE
Uk < Uk(max) wimek]

Nowe obiekty budownictwa Umax) [W/m K]

t < 8C 8°C <t <16°C > 16°C
0goinego - 0,50 0,30
produkcyjnego 0,70 0,50 0,30

Uwaga! Ocieplenie nowego stropodachu lub poddasza winno by¢ energooszczedne,
a przynajmniej nie gorsze niz w przypadku obiektu termomodernizowanego.

TERMOMODERNIZOWANE
wg Dz. U. nr 79/99, poz. 900

Rk 2 Rmin = 4,50 [m2-K/W]
cayli U < 0,22 wimek

ENERGOOSZCZEDNE
wg Dz.U. nr 62/2000, poz. 719

przyjac: R« > Rrin = 6,00 [m2-K/W]
cayli Uc < 0,15 (wimek
isprawczc warunek E < 0,89 Eo = 0,85 (Od 29 do 37,4) [KWh/m? rok]

Podtoga na dolnym stropie poddasza uzytkowego
w pomieszczeniach ogrzewanych

DLA KAZDEJ

Ze wzgledu na niegrzane ,sasiada” lub mozliwo$¢ czasowego zmniejszenia ogrzewania
poddasza uzytkowego (réznica temperatur At > 0°K) nalezy przyjac:

Uk < U(max) = 0,80 wimzk]

bez wymagan (gdy At = 0°K)

IZOLACYJNOSC AKUSTYCZNA

wg normy PN-B-02151-3:1999 oraz Instrukcji ITB 406/2005

wg normy PN-B-02151-3:1999

0d dzwigkéw powietrznych przy widmie:

hataséw bytowych, komunikacji o V > 80 km/h:

Ru=Ru-Ki-2=Ri+C-Ki-2~Rw+ C-2 5

hatasow dyskotek, komunikacji w miescie:

Ru=Re-Ki-2=Ru+Cv-K:-2~Rw + CIr'Z[dB]
gdzie oznaczenia wg normy [w dB]:
Rw warto$¢ uzyskana w laboratorium
C, Cr  widmowy wskaznik adaptacyjny (najczesciej warto$¢ ujemna)
Ka poprawka - wptyw bocznego przenoszenia dzwigku wg ITB 406/2005
Ka = 0 wg punktu 8. normy dla stropodachu lub konstrukcji poddasza
Ka = 0d 1 do 9 wg I1.2 [TB 406/2005 dla dolnego stropu poddasza z podfoga
2 zalecana norma korekta - spetniajaca role wsp. bezpieczenstwa
R'w wskaznik wazony - warto$¢ wg dawnych badan i normy z 1987 r.

0d diwigkéw uderzeniowych:

metodg uproszczong dla warunkow z zafacznika E normy

Low=Lw+ K+ 2 [dB]
Law  warto$é uzyskana w laboratorium
Ki  od 0 do 4 wg tab. E-1 normy dla stropéw

Stropodach z udziatem do 50% $wietlikdw, okien itp.
od dzwigkdéw zewnetrznych o poziomie A = 45 + 75 [dB]

rozchodzacych sie w powietrzu:
R’a b R’a1 = 25 + 45 (8] dla czesci petnej
R’a ub R’a1 = 20 + 35 [dB] dla samych okien

Stropodach
od dzwigkdéw zewnetrznych o poziomie A = 45 =+ 75 [dB]

rozchodzacych si¢ w powietrzu:

R’az lub R’ > 30 + 48 (a8

Strop dolny poddasza uzytkowego z podtoga
od dzwigkow:

R’a lub R’a2 > 45 + 60 [a5]
Low <43 + 63 08

powietrznych:

uderzeniowych:

KLASA ODPORNOSCI OGNIOWEJ

wg ,Warunkow technicznych” — Rozporzadzenie Ml z 12.04.2002 r.

wg ,,Warunkéw technicznych” — Rozporzadzenie Ml z 12.04.2002 r.

Dla budynkoéw budownictwa ogdlnego ustali¢ kategorig zagrozenia ludzi
od ZL I do ZL V. Przyjac klase odpornos$ci pozarowej budynku wedtug rozdziatu 2.
Poréwnac uzyskang w wyniku badan klase odpornosci ogniowej projektowane;j
konstrukciji z podanymi obok wymaganiami.

Stropodach (konstrukcja i oddzielenie przegroda):

Konstrukcja od R15 do R30 z przegroda od EI30 do EI60 [minut]
—Z roznych wzgledow moga by¢ inne wymagania wg dziatu VI.
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Zastosowania podstawowych produktow ROCKWOOL w budownictwie
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Sciany fundamentowe . . . .

Podfogi z podkfadem na gruncie i stropie

Podtogi na legarach na gruncie i stropie

Sciany dwuwarstwowe z elewacja z tynku

Sciany trojwarstwowe

Sciany z elewacja z paneli,
np. blacha, siding, deski

Sciany z elewacja z kamienia, szkia

Sciany o konstrukcji szkieletowej

Sciany osfonowe

Sciany dziatowe

Stropy masywne nad e
nigogrzewanymi pomieszczeniami

Stropy drewniane . . . . . .
Sufity podwieszone .
Poddasza uzytkowe . . . . . . . .

Stropodachy wentylowane
i poddasza nieuzytkowe

Dachy ptaskie

Tarasy

Piyty warstwowe

Ekrany akustyczne

Bl do rozwigzaii o podwyzszonych wymaganiach akustycznych W wg potrzeb ciepino-wilgotnosciowych

Do systemowych rozwigzan dostepne sg akcesoria, np. elementy rusztu, faczniki, listwy itp.

Dom Energooszczedny

1. Poddasze uzytkowe

MEGAROCK

iROCKMIN', gr. 25 cm

TOPROCK"

i SUPERROCK", gr. 22 cm

3. $ciana tréjwarstwowa
ROCKTON", gr. 15¢cm

5. $ciana dzialowa
ROCKTON', gr. 10cm

2. Stropodach
MEGAROCK
iROCKMIN', gr. 25 cm

TOPROCK"
iSSUPERROCK', gr. 22 cm

4. Podioga na legarach
SUPERROCK", gr. 5¢cm

6. Sciana dwuwarstwowa
system ECOROCK' M ax
lub system ECOROCK -L

gr. 15-18 cm

7. Podtoga na gruncie
STROPROCK, gr 10 cm

ROCKWOOL
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STROPODACHY
STROPODACHY WENTYLOWANE | PODDASZA

2 Podstawy prawne, normy i literatura

Obliczenia i wymagania

Zastosowania podstawowych
4 produktow ROCKWOOL w budownictwie
oraz Dom Energooszczedny

6 Ocieplenie dwudzielnego stropodachu
wentylowanego o konstrukcji masywnej

Ocieplenie stropodachu wentylowanego
8 - po modernizaciji stropodachu
niewentylowanego ocieplonego zuzlem

1 0 Ocieplenie poddasza nieuzytkowego
na stropie masywnym

1 2 Ocieplenie poddasza nieuzytkowego
na stropie drewnianym

Ocieplenie dwuwarstwowe pofaci
1 4 dachowej poddasza uzytkowego
- typu szczelnego dla pary wodnej

Ocieplenie dwuwarstwowe stropu

1 6 w poziomie sufitu poddasza uzytkowego
- pota¢ dachowa
typu szczelnego dla pary wodnej

Ocieplenie dwuwarstwowe pofaci dachowej
18 noddasza uzytkowego
- typu nieszczelnego dla pary wodnej

Ocieplenie dwuwarstwowe stropu

20 w poziomie sufitu poddasza uzytkowego
- pota¢ dachowa
typu nieszczelnego dla pary wodnej

PRODUKTY ROCKWOOL

zastosowanie, parametry i pakowanie

22 SUPERROCK, TOPROCK

23 ROCKMIN, MEGAROCK

24 DOMROCK, GRANROCK

25 Wiatroizolacja ROCKWOOL
Folia paroizolacyjna ROCKWOOL

26 Przyktad obliczeniowy
Dopuszczalne poziomy hatasu w Srodowisku

27 Wybrane wymagania izolacyjnosci
akustycznej i bezpieczefistwa pozarowego

28 Energooszczednos¢ budynku
—obliczenie E < E,

Parametry podstawowych produktow
29 ROCKWOOL oraz Europejska Klasyfikacja
Ogniowa wyrobow budowlanych

ROCKWOOL
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STROPODACHY
STROPODACHY WENTYLOWANE | PODDASZA

211 0cieplenie dwudzielnego stropodachu
wentylowanego o konstrukcji masywnej

A

i1

1 Pokrycie dachu - hydroizolacja
2 Ptytki korytkowe
na $ciankach azurowych
3 Wentylowana przestrzen powietrzna

MEGAROCK |ub ROCKMIN, gr. 25 cm
Granulat GRANROCK, gr. 30 cm 4 albo TOPROCK Iub SUPERROCK, gr. 22 cm
albo DOMROCK, gr. 30 cm

5 Strop masywny

6 Gtadz gipsowa

’ ROCKWOOL
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WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie stropodachu wentylowanego projektujemy:
Przyjmujac na zewnatrz budynku temperature powietrza t,

Strefa klimatyczna | ] ]} \'] )
Wedtug normy PN-82/B-02403
g normy PN-82/ Temperatura t, [C] 16 18 20 22 24
zima - 24°C < t < -16°C zima -24°C < t; < -16°C
dach dach
wyltlllfg)ary &">— wentylowana wentylowana =7 wylclﬁg)ary
b - ’ '3 P l =
wlot powietrza;r ~> mostek liniowy  przestrzen przestrzen _ mostek liniowy € *wlot powietrza
Vi ; \
\ strop masywny ‘ ‘ strop masywny }
N ‘ ‘ . d
S~ 8C<t<16%C t>16°C -

Jednowarstwowo — np. nad pomieszczeniami gospodarczymi \

\ Jedno- lub dwuwarstwowo — np. nad mieszkaniami

Ocieplenie stropodachu nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [m2K/W].
Dobieramy petna przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 + 48 [dB] byto jak najwigksze.

Szczegotowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozdz. 11.

Grubosé¢ ocieplenia i izolacyjnos¢ akustyczna

Grubos¢ tacznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30

MEGAROCK lub ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK lub SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjno$¢ akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | R’y [dB] 56 57 58 | 60 61 | 62

0 konstrukeji ptytowej lub kanafowej o masie m [kg/m?] m > 350 dla ktorych szacunkowo (C; C,) = (-2, -6)

Izolacyjno$¢ akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | R’y [dB] 54 | 55 | 56 | o8 | 59 | 60

0 konstrukcji ptytowej lub kanatowej o masie m [kg/m?] m < 350 dla ktérych szacunkowo (C; C,) = (-2, -6)

Izolacyjnosé akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | Rw[dB] | 52 | 53 [ 54 | 56 | 57 | 58

0 konstrukcji ggstozebrowej o masie m [kg/m?] m = 300 dla ktérych szacunkowo (C; C,) = (-1, -4)

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. Ry, = R’ + G, - 2 [dB], poréwnac¢ z wymaganiami str. 27, przykfad str. 26.

Praktycznie uwzgledni¢ dla stropodachu (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. Scianki azurowe, attyka.
Podane warto$ci izolacyjnosci akustycznej wg literatury fachowej - mozna przyjmowac tylko szacunkowo, gdy nie posiada si¢ badan.

Wentylacja i paroizolacja

Powierzchnia otworow (razem wloty i wyloty) do przestrzeni wentylacyjnej
0 wysokosci h (od gornego poziomu ocieplenia) powinna minimum wynosic:
- 0,001 powierzchni dachu dlah > 50 cm,

- 0,002 powierzchni dachu dla20 < h < 50 cm.

Jezeli szeroko$¢ dachu jest wigksza niz 24-30 m, nalezy zaprojektowac
dodatkowo w najwyzszym miejscu pofaci wywietrzniki o przekroju 5 cm?
na kazdy m? dachu.

Na stropach masywnych nad wszystkimi pomieszczeniami mieszkania
oraz o ci$nieniu pary < 16 hPa nie nalezy stosowaé zadnych
folii paroizolacyjnych, bowiem para odprowadzana jest trzonami
wentylacyjnymi, a w stropie warstwa 3,5 cm betonu o oporze dyfuzyjnym
r = 1330 [m?-h-Pa/g] jest wystarczajaca paroizolacja dla kuchni, tazienek
i WC, gdzie rzeczywiste cisnienie pary wodnej wynosi 13-16 hPa.

Patrz rowniez str. 11 13.

Klasa odpornosci ogniowej

Powyzsze stropy masywne najczesciej posiadaja klase wg nowych oznaczen REI 60 [minut] lub wg dawnych F1 [godziny].
Zwigkszenie odporno$ci ogniowej — patrz zeszyt katalogu pod tytutem ,Zabezpieczenia ogniochronne konstrukciji i instalacji”.

L WYICZNEWYKONAWCZE

a) Pod Scianki azurowe uzywamy paski z ptyt STROPROCK o gr. 10 cm.

b) Wykonujemy jednowarstwowe ocieplenie z ptyt SUPERROCK
lub dwuwarstwowe z produktow MEGAROCK, TOPROCK lub ROCKMIN
albo mat DOMROCK, ktore szczelnie uktadamy.

c) Nad ociepleniem pozostawiamy min. 20 cm pustke powietrzna.

ROCKWOOL

N I EPALNE

d) Dolny poziom wlotu lub wylotu w Scianie lokalizujemy minimum 5 cm
nad ociepleniem.

e) Zmniejszamy mostek liniowy ociepleniem ,m” gr. 10 cm.

f) Ocieplenie i konstrukcje dachu wraz z hydroizolacja wykonujemy
sukcesywnie. Bezwzglednie unikamy chodzenia po ociepleniu.

I ZOoOLACUJE



STROPODACHY
STROPODACHY WENTYLOWANE | PODDASZA

212 0cieplenie stropodachu wentylowanego
— po modernizacji stropodachu niewentylowanego
ocieplonego zuzlem

1 Blacha dachowkowa na fatach MEGAROCK lub ROCKMIN, gr. 25 cm

; . 6 albo TOPROCK lub SUPERROCK, gr. 22 cm
2 Kontrtata wzdtuz krokwi albo DOMROCK, gr. 30 cm
3 Wiatroizolacja ROCKWOOL jako membrana 7 Istniejgcy strop masywny,

(ocieplony przed modernizacjq zuzlem)
8 Gtadz gipsowa

4 Krokwie na ptatwiach

5 Wentylowana pustka powietrzna

’ ROCKWOOL

NIl EPALNE | ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie stropodachu wentylowanego projektujemy:
Przyjmujac na zewnatrz budynku temperature powietrza t,

Strefa klimatyczna | ] ]} \'] )
Wedtug normy PN-82/B-02403
g normy Temperatura t, [C] 16 18 20 22 24
zima zima
~24C <ty < -1s°c _ -24°C < t; < -16°C
. =
potac =
P wentylowana wentylowana
= przestrzen przestrzen
lot —
wiotey =3 mostek liniowy mostek liniowy € T, Lot pary
wlot powietrza wlot powietrza
strop masywny strop masywny
N~ 8°C <t <16 > 16°C ul

Jedno- lub dwuwarstwowo — np. nad mieszkaniami

Jednowarstwowo — np. nad pomieszczeniami gospodarczymi

Ocieplenie stropodachu nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [m2-K/W].
Dobieramy petna przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 + 48 [dB] byto jak najwigksze.

Szczegotowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozdz. 11.

Grubosé¢ ocieplenia i izolacyjnos¢ akustyczna
Dobieramy z uwzglednieniem mostkdow z tabeli na stronie 7.

L WYICZNEWYKONAWCZE

UWAGA ZASADNICZA: RZUT pfatew 10 x 10 cm ceownik C120

na pfask

Optymalnym sposobem modernizacji stropodachéw z warstwg izolacyjng

ZZuZla jest zerwanie zuzla oraz starej papy z dachu, wykonanie drewnianego

dachu nad ostatnim stropem krytego np. blachg dachowkowg (mniejszy

cigzar pokrycia oznacza rowniez mniejsze przekroje elementdéw konstruk-
cyjnych drewnianego dachu) z otworami wentylacyjnymi w Scianach
kolankowych oraz szczytowych wraz z ufozeniem ocieplenia. Otrzymujemy

w ten sposdb stropodach wentylowany dwudzielny, najbardziej zalecany

do budownictwa mieszkalnego — patrz str. 7.

a) Rysunek schematyczny — projekt propozyciji wykonania lekkiej, drew-
nianej dwuspadowej wiezby dachowej pokrytej blachg dachowkowa
znajduje sie obok.

b) Pokrycie dachu zalecamy wykonac z blachy dachowkowej ze wzgledu
na jej niewielki ciezar (do takiego typu pokrycia projektujemy elementy
konstrukcyjne wigzby dachowej o niewielkich przekrojach).

c) Dla kazdej wigzby dachowej wykonujemy indywidualne obliczenia sta-
tyczne, za ktdre odpowiedzialny jest projektant.

d) Otwory wentylacyjne umieszczamy w $cianach kolankowych (powierzch-
nia wszystkich otworow wentylacyjnych powinna wynosic nie mniej niz
0,001 powierzchni dachu; w praktyce stosujemy kratki wentylacyjne
15 x 15 cm w rozstawie co 1,5 m umieszczone 5 cm nad ociepleniem)
oraz dodatkowo w $cianach szczytowych (usytuowane 10 cm ponizej
poziomu krokwi).

krokiew 5 x 12 cm

e) Sciane kolankowg od $rodka miedzy stupkami ocieplamy weing
SUPERROCK o grubosci 10 cm zmniejszajac mostek liniowy. p— Supek oot dachy
f) Wysokos$¢ Scianki kolankowej nad ociepleniem powinna wynosic nie
mniej niz 30 cm, czyli wysokos¢ faczna Scianki kolankowej wynosi
55 ¢cm (30 cm + 25 cm ocieplenia). PRZEKROJ el
g) Wykonujemy jednowarstwowe ocieplenie z ptyt SUPERROCK Kontriaty
lub dwuwarstwowe z produktéw MEGAROCK, TOPROCK lub ROCKMIN M) LSS M

albo mat DOMROCK, ktore szczelnie uktadamy. UL /w
h) Pod stupkami drewnianymi uzywamy ceownika 120 (tylko pod stupkami szezytowych
umieszczonymi w pofowie rozpigtosci stropu).
i) Uktadamy pasek z papy asfaltowej pod stupkami przy Scianie
kolankowej z wywinieciem na $ciane. otwory
j) Dla masywnego stropu zelbetowego nie stosujemy paroizolacji — str. 1. "*™"
k) Bezwzglednie unikamy chodzenia po termoizolacii.
) Konstrukcje dachu z pokryciem oraz ocieplenie wykonujemy sukcesywnie.

ROCKWOOL ’

wentylowana

przestrzen

ITAAMAAL

T AT E otwory

ocieplenie wg str. 8
strop masywny 1L

NI EPALNE | ZOLACUJE
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213 0cieplenie poddasza nieuzytkowego
na stropie masywnym

10

Dachdéwka lub blacha na tatach Granulat GRANROCK,

Kontrtata wzdiuz krokwi gr.30cm

6

Wiatroizolacja ROCKWOOL jako membrana
lub papa na deskowaniu

Krokiew

Ul AW (N —-

Wentylowana pustka powietrzna

MEGAROCK lub ROCKMIN, gr. 25 cm
albo TOPROCK lub SUPERROCK, gr. 22 cm
albo DOMROCK, gr. 30 cm

17

Strop masywny

Gfadz gipsowa

ROCKWOOL

NIl EPALNE

I ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie poddasza nieuzytkowego projektujemy:

zima -24°C <t,<-16°C
LA Wylot powietrza z para

wentylowana

A
pomost  przestrzen

wlot
powietrza

strop masywny
N

para

t > 16°C

Przyjmujac wedfug normy PN-82/B-02403
temperature powietrza t, na zewnatrz budynku

'} v
-22 -24

Strefa klimatyczna | Il ]}
Temperatura t, [°C] -16 -18 -20

Stosujac paroizolacje w zaleznosci od ci$nienia pary wodnej, patrz str. 13.

do 10 garaze, sale sprzedazy | nie stosowac

0d10do 13 biura, pokoje mieszkalne | mozna nie stosowac

0d 13 do 16 kuchnie, tazienki, WC zaleca sig stosowac oprocz stropu masywnego
od 16 do 21 umywalnie, baseny kryte | nalezy wykonac z przektadka z folii aluminiowej
powyzej 21 taznie, sauny, garbarnie | zawsze wykonywac z przekiadka z folii aluminiowej

Jedno- lub dwuwarstwowo — np. nad mieszkaniami

Paroizolacja na stropie wg potrzeb

Ocieplenie ww. poddasza nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [m2K/W].
Dobieramy petna przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 + 48 [dB] byto jak najwigksze.

Szczegdtowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozdz. 11.

Grubos¢ ocieplenia i izolacyjnos¢ akustyczna

Grubo$¢ facznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30

MEGAROCK lub ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK lub SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjnosé akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | R’y [dB] | 56 57 58 | 60 61 | 62

0 konstrukcji ptytowej lub kanatowej o masie m [kg/m?] m > 350 dla ktérych szacunkowo (C; C,) = (-2, -6)

Izolacyjno$¢ akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | R’y [dB] 54 55 56 58 59 60

0 konstrukeji ptytowej lub kanafowej o masie m [kg/m?] m < 350 dla ktérych szacunkowo (C; Cy) = (-2, -6)

Izolacyjno$¢ akustyczna ocieplenia grubo$ci g ze stropem | R’y [dB] 52 | 53 [ 54 | 56 | 57 | 58

0 konstrukcji gestozebrowej 0 masie m [kg/m?] m = 300 dla ktérych szacunkowo (C; Cy) = (-1, -4)

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. Ry, = R’ + C,, - 2 [dB], poréwnac¢ z wymaganiami str. 27, przykfad str. 26.

Praktycznie uwzgledni¢ dla poddasza nieuzytkowego (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. wieniec, $cianka kolankowa.
Podane wartosci izolacyjnosci akustycznej wg literatury fachowej — mozna przyjmowac tylko szacunkowo, gdy nie posiada si¢ badan.

Wentylacja i paroizolacja

Powierzchnia otworow do przestrzeni wentylacyjnej powinna wynosic:

- dla wlotéw pod okapem:
0,002 powierzchni pofaci dachu i minimum 200 cm? na 1 m.b. okapu,
- dla wylotéw w kalenicy lub kratek wentylacyjnych w $cianach

szczytowych albo wzdtuz narozy dachu kopertowego:
0,001 powierzchni dachu i minimum 200 cm? na 1 m.b. kalenicy, naroza.

Na stropach masywnych nad wszystkimi pomieszczeniami mieszkania
oraz o cisnieniu pary < 16 hPa nie nalezy stosowaé¢ zadnych folii
paroizolacyjnych, bowiem juz w stropie 3,5 cm betonu o oporze dyfuzyjnym
r = 1330 [m?h-Pa/g] jest wystarczajaca paroizolacjg dla kuchni, tazienek
i WC, gdzie ci$nienie pary wynosi 13 - 16 hPa. Paroizolacje z folii aluminiowej
stosowac, gdy rzeczywiste cisnienie pary wodnej > 16 hPa.

Klasa odpornosci ogniowej

PowyZsze stropy masywne najczesciej posiadaja klase (wg nowych oznaczen) REI 60 [minut] lub wg dawnych — F1 [godziny].
Zwigkszenie odporno$ci ogniowej — patrz zeszyt katalogu pod tytutem ,Zabezpieczenia ogniochronne konstrukcji”.

L WYICZNEWYKONAWCZE

a) Dla nowych konstrukcji potaci lub przy przektadaniu wystepujacego
pokrycia tylko z dachowki zawsze stosujemy na krokwiach jako
membrang Wiatroizolacje ROCKWOOL.

b) Po montazu pokrycia pofaci dachowej, na stropach masywnych
wykonujemy jednowarstwowe ocieplenie z ptyt SUPERROCK
lub dwuwarstwowe z produktow MEGAROCK, TOPROCK lub ROCKMIN
albo mat DOMROCK.

ROCKWOOL

N I EPALNE

c) Bezwzglednie unikamy chodzenia po ociepleniu.

d) Do chodzenia w czesSci przetazowej poddasza montujemy, jak na molo,
drewniany pomost kontrolny lub uktadamy pas ptyt DACHROCK MAX
lub STROPROCK w migjscach produktow sprezystych.

e) Uwzgledniamy mozliwo$¢ adaptaciji w przysztosci na poddasze uzytkowe
(przetozenie pomiedzy krokwie odpowiedniej grubosSci ocieplenia
utozonego uprzednio na stropie).

11
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214 0cieplenie poddasza nieuzytkowego
na stropie drewnianym

1 Pomost azurowy z desek

2 Legary na belkach stropu

3 Wentylowana szczelina 2-3 cm

MEGAROCK [ub ROCKMIN, gr. 25 cm
4 albo TOPROCK Iub SUPERROCK, gr. 22 cm
albo DOMROCK, gr. 30 cm

5 Folia paroizolacyjna ROCKWOOL, wg potrzeb
6 Piyty g-k lub boazeria

1 ROCKWOOL

NIl EPALNE | ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie poddasza nieuzytkowego projektujemy:

zima -24°C <t,< -16°C

A wylot powietrza z parg
Z N

wentylowana
przestrzen

] pomost

1> 16°C

wlot
powietrza

\ H strop drewniany
| ruszt podwieszony

Przyjmujac wedfug normy PN-82/B-02403
temperature powietrza t,na zewnatrz budynku

Strefa klimatyczna | Il ]} v '}
Temperatura t, [°C] -16 -18 -20 -22 -24

Stosujac paroizolacje w zaleznosci od rzeczywistego cisnienia pary wodnej
albo wg PN-EN IS0 13788:2002 od cisnienia pary nasyconej w pomieszczeniu

do 10 do 2,7 1 garaze, skiady, sucha produkcja
0d 2,7 do 5,4 2 biura, sale sprzedazy, sklepy
0d10do 13 od 5,4 do 8,1 3 pokoje, mieszkanie niezageszczone
od 13 do 16 od 8,1 do 10,8 4 kuchnie, kantyny, hale sportowe
od 16 do 21 . umywalnie, baseny kryte, pralnie
————— powyzej 10,8 5 — -
powyzej 21 faznie, sauny, garbarnie, browary

Miedzy i pod belkami stropu — np. nad mieszkaniami \

\ Paroizolacja pod ociepleniem wg potrzeb

Ocieplenie ww. poddasza nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [m2K/W].
Dobieramy petna przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 + 48 [dB] byto jak najwigksze.

Szczegdtowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozdz. 11.

Grubos¢ ocieplenia i izolacyjnos¢ akustyczna

Grubo$¢ facznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30
MEGAROCK lub ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK lub SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjno$¢ akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | R [dB] 42 43 44 \ 46 50 \ 54
drewnianym z plyta g-k 12,5 mm i masie m [kg/m?] m < 22 dla ktérych szacunkowo (C; Cy) = (-4, -11)

Izolacyjnos$¢ akustyczna ocieplenia grubosci g ze stropem | Ru[dB] 43 \ 44 \ 45 \ 47 51 \ 55
drewnianym z plyta g-k 2 x 12,5 mm i masie m [kg/m?] m < 35 dla ktorych szacunkowo (C; Gy) = (-3, -10)

Izolacyjno$¢ akustyczna stropu jw. z potacig dachowa R, [dB] 57 | 58 [ 59 | 61 | 63 | 65
(dachowka bet. +wiatroizolacja-+krokwie) i masie m [kg/m?] | m < 75 dla ktorych szacunkowo (C; Cy) = (-2, -8)

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. R, = R, + Gy, - 2 [dB], gdy poprawka K=0, poréwna¢ z wymaganiami str. 27, przykfad str. 26.

Praktycznie uwzgledni¢ dla stropodachu (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. $cianka kolankowa, belki stropu.
Podane wartosci izolacyjnosci akustycznej wg literatury fachowej — mozna przyjmowac tylko szacunkowo, gdy nie posiada si¢ badan.

Wentylacja i paroizolacja

Powierzchnia otworow do przestrzeni wentylacyjnej powinna wynosic:
— dla wlotow pod okapem:

0,002 powierzchni pofaci dachu i minimum 200 cm? na 1 m.b. okapu,
— dla wylotéw w kalenicy lub kratek wentylacyjnych w $cianach

szczytowych albo wzdtuz narozy dachu kopertowego:
0,001 powierzchni dachu i minimum 200 cm? na 1 m.b. kalenicy, naroza.

Paroizolacje projektowac z folii polietylenowej grubosci 0,2 mm
0 paroprzepuszczalno$ci 2-2,5 g/m?/dobe) we wszystkich pomieszczeniach
0 konstrukciji drewnianej i ciSnieniu pary wodnej 13-16 hPa, czyli w praktyce
tylko nad tazienka, WC oraz kuchnia zlokalizowana pod stropem
drewnianym. Paroizolacje z folii aluminiowej stosowac, gdy rzeczywiste
cisnienie pary wodnej >16 hPa — pafrz str. 11.

Klasa odpornosci ogniowej

Ostona konstrukcji drewnianej z dwuwarstwowym ociepleniem i pojedyncza ptyta g-k (12,5 mm) najczeSciej jako przegroda posiada klaseg F0,5 [godziny]
lub wg nowych oznaczen REI 30 [minut], za$ z podwdjng lub gr. 20 mm odpowiednio F1 lub REI60.

L WYIYCZNEWYKONAWCZE

a) Uktadamy migdzy belkami stropu gtdwne ocieplenie, montujemy
wieszaki stalowe typu U i listwy rusztu pod ptyty g-k oraz drugg warstwe
termoizolacji docinajac ptyty, maty z 1-1,5 cm naddatkiem wg potrzeb.

b) Stosujemy wedfug potrzeb Folige paroizolacyjng ROCKWOOL
i montujemy okfadzing, np. z ptyt g-k.

c) Bezwzglednie unikamy chodzenia po ociepleniu.

ROCKWOOL

N I EPALNE

d) Do chodzenia w cze$ci przetazowej poddasza montujemy, jak na molo,
drewniany pomost kontrolny z desek z 8 mm szparami oraz 2 cm pustka
od dotu desek do gory ocieplenia w celu swobodnego ujscia pary.

e) Uwzgledniamy mozliwosc¢ adaptaciji w przysztosci na poddasze uzytkowe
(przetozenie pomiedzy krokwie odpowiedniej gruboSci gornej warstwy
ocieplenia utozonego uprzednio migdzy belkami stropu).

13
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215 0cieplenie dwuwarstwowe potaci dachowej
poddasza uzytkowego
— typu szczelnego dla pary wodnej

1 Dachdwka lub blacha na fatach

2 Kontrtata wzdtuz krokwi

3 Papa na deskowaniu lub folia wiatroizolacyjna
0 paroprzepuszczalno$ci do 600 g/m?/dobg

4 Wentylowana szczelina 3-6 cm

MEGAROCK i ROCKMIN, gr. 25 ¢cm
5 albo TOPROCK i SUPERROCK, gr. 22 cm
albo DOMROCK, gr. 30 cm

6 Folia paroizolacyjna ROCKWOOL, wg potrzeb
7 Piyty g-k, boazeria

1 ROCKWOOL

NIl EPALNE | ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie poddasza uzytkowego projektujemy:

sima -24°C < t, < -16°C ~ Wylot powietrza
s 7 zparg

pofa¢

ti > 16°C

strop

wiot
powietrza

Przyjmujac wedfug normy PN-82/B-02403
temperature powietrza t,na zewnatrz budynku

Strefa klimatyczna | Il ]} v ')
Temperatura t, [°C] -16 -18 -20 -22 -24

TYP SZCGZELNY dla pary wodnej, gdy w potaci nad ociepleniem:

- papa lub blacha ptaska na deskowaniu albo ptycie OSB,
- folia Wiatroizolacyjna Wstepnego Krycia (WWK) o niskiej
paroprzepuszczalno$ci do 600 g/m%/dobg, Sy > 0,03 m.

Zawsze dwuwarstwowo ze szczeling wentylacyjna 3-6 cm nad ociepleniem i pod deskowaniem lub foliag WWK.

Dodatkowo
uwzgledniamy

- mostki termiczne liniowe, ktdre tworza krokwie i kleszcze oraz powigkszenie strat ciepta przez okna poddasza,

- izolacyjnos$¢ akustyczng w zaleznosci od poziomu dzwigku A [dB] podczas dnia i nocy na zewnatrz budynku,

- warunki wilgotno$ciowe pomieszczen poddasza, czyli wystepujace cisnienia pary wodnej i jej odprowadzenie,

- wentylacje naturalng, przyjmujac wymiane powietrza w ilosci 80 m3/h facznie dla tazienki i WC, a dla kuchni
elektrycznej 50 m%h, weglowej lub gazowej 70 m%/h, z redukcja w nocy cafoci wymiany na osobg do 20 m3/h.

- zwigkszenie bezpieczenstwa pozarowego przez zastosowanie do ostony konstrukcji niepalnych materiatow kl. A1.

Stosujemy

- gdy deskowanie, to dla wszystkich rodzajow pokry¢ dachowych z mozliwoscig jego wykonania nawet w 2 etapach.

Ocieplenie ww. poddasza nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [m2K/W].
Dobieramy petng przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 + 48 [dB] byfo jak najwigksze.

SzczegGtowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozaz. 12.

Grubos$¢ ocieplenia i izolacyjno$¢ akustyczna

Grubos¢ facznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30
MEGAROCK i ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK i SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjno$é akustyczna ocieplenia g — ROCKMIN Ry [dB] 45 46 47 48 49 50 51
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, piyty g-k) | Ry, [dB] 38 39 40 41 42 43 44
Izolacyjnosé akustyczna ocieplenia g — SUPERROCK Ry [dB] 45 46 47 48 49 50 51
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, ptyty g-k) | Ry, [dB] 39 40 41 42 43 44 45

Gdy ocieplenie jednowarstwowe, obnizamy ww. warto$¢ izolacyjnosci o 1-2 dB, gdy deskowanie ze szczeling wentylacyjna, to obnizamy o 3-4 dB,
a gdy deskowanie, szczelina i ocieplenie jednowarstwowe, to zmnigjszamy o 5 dB.

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. R’y, = Ry, - 2 [dB], gdy poprawka K=0, pordwna¢ z wymaganiami str. 27, przykfad str. 26.

Praktycznie uwzglednic dla potaci poddasza uzytkowego (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. krokwie, jetki, Sciany szczytowe ponad sufitem.
Podane wartosci izolacyjno$ci akustycznej wg literatury fachowej — mozna przyjmowac tylko szacunkowo, gdy nie posiada sig badan.

Wentylacja i paroizolacja

Powierzchnia otwordw do 3 - 6 cm szczeliny wentylacyjnej pod deskowa-
niem albo folig WWK powinna minimum wynosic:
- dla wlotéw pod okapem:
0,002 powierzchni pofaci dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. okapu,
- dla wylotéw w kalenicy lub kratek wentylacyjnych w $cianach

szczytowych albo wzdtuz narozy dachu kopertowego:
0,001 powierzchni dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. kalenicy, naroza.

Paroizolacje projektowaé z folii polietylenowej grubosci 0,2 mm
0 paroprzepuszczaino$ci 2 - 2,5 g/m?dobg we wszystkich pomieszczeniach
o0 konstrukciji drewnianej i ci$nieniu pary wodnej 13-16 hPa, czyli w praktyce
tylko nad tazienka, WC oraz kuchnia zlokalizowana na poddaszu
uzytkowym.

Paroizolacjg z folii aluminiowej stosowac, gdy cisnienie pary > 16 hPa
—patrzstr. 11 13.

Klasa odpornosci ogniowej

Ostona konstrukciji drewnianej z dwuwarstwowym ociepleniem i pojedyncza ptyta g-k (12,5 mm) najczeSciej jako przegroda posiada klase wedfug nowych
oznaczen EI30 [minut] lub dawnych F0,5 [godziny], za$ z podwdjng ptytg lub gr. 20 mm — odpowiednio EI60 lub F1.

L WYICZNEWYKONAWCZE

a) Dla pokrycia typu szczelnego dla pary wodnej, w celu przeciwdziatania
jej kondensacji zawsze nad ociepleniem pozostawiamy 3-6 cm szczeling
wentylacyjng z wykonaniem migdzy krokwiami ciggtego 3 cm wlotu
na styku z zewnetrzng powierzchnig $ciany oraz wylotu powietrza i pary
w kalenicy, narozu lub w $cianach szczytowych (patrz rowniez str. 17).

b) Dla uniknigcia zatkania szczeliny montujemy migdzy krokwiami
trojkatny ruszt ze sznurka ponizej deskowania lub folii WWK.

ROCKWOOL

N I EPALNE

c) Do ocieplenia stosujemy raczej piyty, a nie rozprezne maty.

d) Docinamy ocieplenie z naddatkiem 1-1,5 cm.

e) Doktadnie uktadamy miedzy krokwiami gfdwne ocieplenie, montujemy
wieszaki stalowe typu U i listwy rusztu pod ptyty g-k oraz druga warstwe
termoizolacji.

f) Stosujemy wg potrzeb Folig paroizolacyjng ROCKWOOL i montujemy
oktadzing wewnetrzna, np. z ptyt g-k.

15
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Ocieplenie dwuwarstwowe stropu
w poziomie sufitu poddasza uzytkowego
— potac dachowa typu szczelnego dla pary wodnej

1 Dachéwka lub blacha na fatach MEGAROCK i ROCKMIN, gr. 25 cm
; - 6 albo TOPROCK i SUPERROCK, gr. 22 cm
2 Kontrfata wzdtuz krokwi albo DOMROCK, gr. 30 cm
3 ¢ parpraspuszoganoseido 800 gimitobe 7 Pustia povietzna
P . DIZEp g ¢ 8 Folia paroizolacyjna ROCKWOOL
4 Krokiew Wg potrzeb
9 Wentylowana pustka powietrzna 9 Piyty g-k na ruszcie

ROCKWOOL

NIl EPALNE | ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie stropu w poziomie sufitu poddasza uzytkowego projektujemy:

zima -24°C < t, < -16

wlot
powietrza

Przyjmujac wediug normy PN-82/B-02403
temperature powietrza t,na zewnatrz budynku

Strefa klimatyczna [ I ]} '} v
Temperatura t, [°C] -16 -18 -20 -22 -24

TYP SZCZELNY dla pary wodnej, gdy w potfaci nad ociepleniem:

- papa lub blacha ptaska na deskowaniu albo ptycie 0SB,
- folia Wiatroizolacyjna Wstgpnego Krycia (WWK) o niskiej
paroprzepuszczalnosci do 600 g/m%dobe, S; > 0,03 m.

Zawsze dwuwarstwowo z wentylacja przestrzeni powietrznej nad ociepleniem

Dodatkowo
uwzgledniamy

- mostki termiczne liniowe, ktdre tworza krokwie i kleszcze oraz powigkszenie strat ciepta przez okna poddasza,

- izolacyjnos¢ akustyczng w zalezno$ci od poziomu dzwigku A [dB] podczas dnia i nocy na zewnatrz budynku,

- warunki wilgotno$ciowe pomieszczen poddasza, czyli wystepujace cisnienia pary wodnej i jej odprowadzenie,

- wentylacje naturalng, przyjmujac wymiane powietrza w ilosci 80 m3/h facznie dla tazienki i WC, a dla kuchni
elektrycznej 50 m%h, weglowej lub gazowej 70 m%/h, z redukcja w nocy cafoci wymiany na osobe do 20 m¥/h.

- zwigkszenie bezpieczenstwa pozarowego przez zastosowanie do ostony konstrukcji niepalnych materiatow kl. A1.

Stosujemy - dla wszystkich poddaszy.

Ocieplenie ww. stropu nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [mzK/W].
Dobieramy petna przegrode tak, aby obliczone min. R’y, > 30 = 48 [dB] byto jak najwigksze.

Szczegdtowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozaz. 12.

Grubosé¢ ocieplenia i izolacyjnos¢ akustyczna

Grubos¢ facznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30
MEGAROCK i ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK i SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjno$é akustyczna ocieplenia g — ROCKMIN Ry [dB] 37 38 39 40 42 45 49
(migdzy i pod kleszczami lub jetkg + na ruszcie piyty g-k) | Ry, [dB] 31 32 33 34 36 39 43
Izolacyjno$¢ akustyczna ocieplenia g — SUPERROCK Rai [dB] 38 39 40 4 43 46 50
(migdzy i pod kleszczami lub jgtka + na ruszcie ptyty g-k) | Ry, [dB] 32 33 34 35 37 40 44
Izolacyjnos$¢ akustyczna ocieplenia g — TOPROCK Ry [dB] 39 40 41 42 44 47 51
(migdzy i pod kleszczami lub jetka + na ruszcie ptyty g-k) | Rs, [dB] 33 34 35 36 38 41 45

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. R’y, = Ry, - 2 [dB], gdy poprawka K=0, pordwna¢ z wymaganiami str. 27, przykfad str. 26.

Praktycznie uwzglednic dla potaci poddasza uzytkowego (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. krokwie, jetki, Sciany szczytowe ponad sufitem.
Podane wartosci izolacyjno$ci akustycznej wg literatury fachowej — mozna przyjmowac tylko szacunkowo, gdy nie posiada sig badan.

Wentylacja i paroizolacja

Powierzchnia otwordéw do szczeliny wentylacyjnej o gr. 3-6 c¢cm, wraz
z przestrzenig nad jetkami, kleszczami wigzby powinna wynosic:
- dla wlotéw pod okapem:
0,002 powierzchni pofaci dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. okapu,
- dla wylotéw w kalenicy lub kratek wentylacyjnych w $cianach

szczytowych albo wzdtuz narozy dachu kopertowego:
0,001 powierzchni dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. kalenicy, naroza.

Paroizolacje projektowaé z folii polietylenowej grubosci 0,2 mm o pa-
roprzepuszczalno$ci 2-2,5 g/m?dobe we wszystkich pomieszczeniach
0 konstrukcji drewnianej i cisnieniu pary wodnej 13-16 hPa, czyli w prak-
tyce tylko nad tazienka, WC oraz kuchnig zlokalizowang na poddaszu
uzytkowym.

Paroizolacjg z folii aluminiowej stosowac, gdy cisnienie pary > 16 hPa
—patrzstr. 11 13.

Klasa odpornosci ogniowej

Ostona konstrukcji drewnianej z dwuwarstwowym ociepleniem i pojedyncza ptyta g-k (12,5 mm) najczesciej jako przegroda posiada klase wediug nowych
oznaczen EI30 [minut] lub dawnych F0,5 [godziny], zas z podwdjng ptytg lub gr. 20 mm — odpowiednio EI60 lub F1.

L WYICZNEWYKONAWCZE

a) W przypadku pokrycia typu szczelnego dla pary wodnej zawsze nad
ociepleniem pofaci pozostawiamy 3-6 cm szczeling wentylacyjna
z wykonaniem ciagtego wlotu wzdtuz okapu (str. 15) oraz z przestrzeni
powietrznej wylotu powietrza i pary przez 2 cm wycigcie papy i desek
lub folii WWK po obu stronach kalenicy lub naroza albo montazem
w dwoch Scianach szczytowych kratek wentylacyjnych.

ROCKWOOL
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b) Ukfadamy migdzy jetkami lub kleszczami gtéwne ocieplenie, montujemy
wieszaki stalowe typu U i listwy rusztu pod ptyty g-k oraz druga warstwe
termoizolacji bardzo dokfadnie z docigciem ptyt lub mat z niewielkim
naddatkiem.

c) Stosujemy wg potrzeb Folig paroizolacyjna ROCKWOOL i montujemy
oktadzine, np. z piyty g-k.
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217 0cieplenie dwuwarstwowe potaci dachowej
poddasza uzytkowego
— typu nieszczelnego dla pary wodnej

1 Dachdowka lub blacha na fatach

2 Kontrfata wzdtuz krokwi

3 Wiatroizolacja ROCKWOOL
zawsze jako membrana

4 TOPROCK i SUPERROCK, gr. 25 cm

5 Folia paroizolacyjna ROCKWOOL
wg potrzeb

6 Piyty g-k, boazeria

1 ROCKWOOL

NIl EPALNE | ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie potfaci dachowej poddasza uzytkowego projektujemy:

zima -24°C < t, < -16°C

pota¢
dachowa

wlot
powietrza

t;> 16°C

strop

Przyimujac wedtug normy PN-82/B-02403
temperature powietrza t,na zewnatrz budynku

Strefa klimatyczna | Il ] \'] ')
Temperatura t, [°C] -16 -18 -20 -22 -24

TYP NIESZCZELNY dla pary wodnej, gdy w potaci nad ociepleniem:

- membrana — Wiatroizolacja ROCKWOOL, czyli
folia 0 wysokiej paroprzepuszczalnosci od strony wewnetrznej:
> 600-800 g/m?dobe lub Sd <0,03 m
za$ od strony zewnetrznej nieprzepuszczajaca wody jak ,papa”,
co umozliwia odptyw wody z przecieku, oraz stanowigca bariere
dla schtadzania ocieplenia od przeptywajacego powietrza — ,wiatru”.

Zawsze dwuwarstwowo na styk z membrana w potaci i ze szczeling wentylacyjna dopiero nad Wiatroizolacja ROCKWOOL

Dodatkowo
uwzgledniamy

- mostki termiczne liniowe, ktdre tworza krokwie i kleszcze oraz powigkszenie strat ciepta przez okna poddasza,

- izolacyjnos$¢ akustyczng w zaleznosci od poziomu dzwigku A [dB] podczas dnia i nocy na zewnatrz budynku,

- warunki wilgotno$ciowe pomieszczen poddasza, czyli wystepujace cisnienia pary wodnej i jej odprowadzenie,

- wentylacje naturalng, przyjmujac wymiane powietrza w ilosci 80 m3/h facznie dla tazienki i WC, a dla kuchni
elektrycznej 50 m%h, weglowej lub gazowej 70 m%/h, z redukcja w nocy cafo$ci wymiany na osobg do 20 m3/h,

- zwigkszenie bezpieczenstwa pozarowego przez zastosowanie do ostony konstrukcji niepalnych materiatow kl. A1.

Stosujemy

- dla pofaci dachowej o pokryciu z dachowki, blachy dachowkowej lub trapezowej na tatach.

Ocieplenie ww. poddasza nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [m2K/W].
Dobieramy petng przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 + 48 [dB] byfo jak najwigksze.

Szczegdtowe rozwigzania konstrukcyjne zawieraja rysunki wykonane w CAD-zie — rozaz. 12.

Grubos$¢ ocieplenia i izolacyjno$¢ akustyczna

Grubos¢ facznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30
MEGAROCK i ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK i SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjno$é akustyczna ocieplenia g — ROCKMIN Ry [dB] 45 46 47 48 49 50 51
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, piyty g-k) | Ry, [dB] 38 39 40 41 42 43 44
Izolacyjnosé akustyczna ocieplenia g — SUPERROCK Ry [dB] 45 46 47 48 49 50 51
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, ptyty g-k) | Ry, [dB] 39 40 41 42 43 44 45
Izolacyjnos$¢ akustyczna ocieplenia g — TOPROCK Ry [dB] 46 47 48 49 50 51 52
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, piyty g-k) | Ry, [dB] 40 41 42 43 44 45 46

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. R’y, = Ry, - 2 [dB], gdy poprawka K=0,poréwnac z wymaganiami str. 27, przykiad str. 26.

Praktycznie uwzglednic dla potaci poddasza uzytkowego (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. krokwie, jetki, Sciany szczytowe ponad sufitem.
Podane warto$ci izolacyjno$ci akustycznej wg literatury fachowej — mozna przyjmowaé szacunkowo, gdy nie posiada sig badan — patrz rowniez str. 15.

Wentylacja i paroizolacja

Odbywa sie pod pokryciem pofaci z odbiorem pary w szczelinie wytworzonej
przez min. 2 cm grubo$¢ kontriaty, ktora zapewnia:
- wlot powietrza nad rynng przez tzw. ,wrobldwke” wynoszacy:
0,002 powierzchni pofaci dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. okapu,
- wylot w kalenicy lub wzdtuz naroza dachu kopertowego pod gasiorem
przez tzw. ,szczotke” i dachowki wywiewne wynoszacy:
0,001 powierzchni dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. kalenicy, naroza.

Paroizolacje projektowaé z folii polietylenowej grubosci 0,2 mm o pa-
roprzepuszczalnosci 2-2,5 g/m?#dobe we wszystkich pomieszczeniach
0 konstrukcji drewnianej i cisnieniu pary wodnej 13-16 hPa, czyli w prak-
tyce tylko nad fazienka, WC oraz kuchnig zlokalizowang na poddaszu
uzytkowym.

Paroizolacjg z folii aluminiowej stosowac, gdy cisnienie pary > 16 hPa
—patrz str. 111 13.

Klasa odpornosci ogniowej

Ostona konstrukciji drewnianej z dwuwarstwowym ociepleniem i pojedyncza ptyta g-k (12,5 mm) najczeSciej jako przegroda posiada klase wedfug nowych
oznaczen EI30 [minut] lub dawnych F0,5 [godziny], za$ z podwdjng ptytg lub gr. 20 mm — odpowiednio EI60 lub F1.

L WYIYCZNEWYKONAWCZE

a) Dla nowych konstrukciji potaci lub przy przekfadaniu wystepujacego
pokrycia tylko z dachowki lub blachy zawsze stosujemy na krokwiach
jako membrane Wiatroizolacje ROCKWOOL, mocujac jg wzdtuz
krokwi kontrtatg gr. 2 cm, dzieki czemu zapewniamy wentylacje
potaci miedzy wiatroizolacjg i wtasciwym pokryciem potaci dachowe;.

ROCKWOOL
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b) Ukfadamy miedzy krokwiami gtowne ocieplenie, montujemy wieszaki
stalowe typu U i listwy rusztu pod ptyty g-k oraz drugg warstwe termo-
izolacji, docinajac ptyty, maty z 1-1,5 cm naddatkiem.

c) Stosujemy wedtug potrzeb Folig paroizolacyjng ROCKWOOL i montu-
jemy oktadzing wewnetrzna, np. z ptyt g-k.
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215 0cieplenie dwuwarstwowe stropu w poziomie
sufitu poddasza uzytkowego - potac dachowa
typu nieszczelnego dla pary wodnej

1 Dachowka lub blacha na tatach MEGAROCK i ROCKMIN, gr. 25 cm

. . 6 albo TOPROCK i SUPERROCK, gr. 22 cm
2 Kontrtata wzdtuz krokwi albo DOMROCK, gr. 30 cm
3 Wiatroizolacja ROCKWOOL, jako membrana 7 Pustka powietrzna
4 Krokiew 8 Folia paroizolacyjna ROCKWOOL wg potrzeb
5 Wentylowana pustka powietrzna 9 Piyty g-k na ruszcie

? ROCKWOOL

NIl EPALNE | ZOLACUJE



WYTYCZNE PROJEKTOWE

Ocieplenie stropu w poziomie sufitu poddasza uzytkowego projektujemy:

zima -24°C < t, < -16°C

L] Wwylot powietrza z parg
AN

wlot
powietrza

1 > 16°C

Przyjmujac wedfug normy PN-82/B-02403
temperature powietrza t,na zewnatrz budynku

Strefa klimatyczna | Il ]} v ')
Temperatura t, [°C] -16 -18 -20 -22 -24

TYP NIESZCZELNY dla pary wodnej, gdy w potaci nad ociepleniem:

- membrana — Wiatroizolacja ROCKWOOL, czyli
folia 0 wysokiej paroprzepuszczalnosci od strony wewnetrznej:
> 600-800 g/m?dobe lub 83<0,03 m
zas od strony zewnetrznej nieprzepuszczajgca wody jak ,papa”,
co umozliwia odptyw wody z przecieku, oraz stanowigca barierg
dla schfadzania ocieplenia od przeptywajacego powietrza — ,wiatru”.

Zawsze dwuwarstwowo ze szczeling wentylacyjng dopiero w potaci nad Wiatroizolacja ROCKWOOL — membrang

Dodatkowo
uwzgledniamy

- mostki termiczne liniowe, ktdre tworza krokwie i kleszcze oraz powigkszenie strat ciepta przez okna poddasza,

- izolacyjnos¢ akustyczng w zalezno$ci od poziomu dzwigku A [dB] podczas dnia i nocy na zewnatrz budynku,

- warunki wilgotno$ciowe pomieszczen poddasza, czyli wystepujace cisnienia pary wodnej i jej odprowadzenie,

- wentylacje naturalng, przyjmujac wymiane powietrza w ilosci 80 m¥h facznie dla tazienki i WG, a dla kuchni
elektrycznej 50 m3/h, weglowej lub gazowej 70 m3/h, z redukcja w nocy cafosci wymiany na osobg do 20 m3/h,

- zwiekszenie bezpieczenstwa pozarowego przez zastosowanie do ostony konstrukciji niepalnych materiatow kl. A1.

Stosujemy

- dla potaci dachowej o pokryciu z dachowki, blachy dachowkowej lub trapezowej na tatach.

Ocieplenie ww. stropu nad pomieszczeniami o t; > 16°C projektujemy jako energooszczedne E < 0,85 E,
czyli przyjete U < energooszczednego U, = 0,15 < wymaganego U,(max) = 0,30 - (AU + AU,) [mzK/W].
Dobieramy petna przegrode tak, aby obliczone min. R’,, > 30 = 48 [dB] byto jak najwigksze.

Szczegdtowe rozwigzania konstrukcyjne zawierajg rysunki wykonane w CAD-zie — rozaz. 12.

Grubosé¢ ocieplenia i izolacyjnos¢ akustyczna

Grubos¢ facznego ocieplenia g [cm] 8 10 12 15 20 22 25 30
MEGAROCK i ROCKMIN 0,45 0,36 0,31 0,25 0,19 0,17 0,15 0,13
TOPROCK i SUPERROCK 0,41 0,33 0,28 0,22 0,17 0,15 0,14 0,11
Izolacyjno$é akustyczna ocieplenia g — ROCKMIN Ry [dB] 33 94 55 57 58 59 61
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, ptyty g-k) | Ry, [dB] 47 48 49 51 52 53 95
Izolacyjnosé akustyczna ocieplenia g — SUPERROCK Ry [dB] o4 95 56 58 59 60 62
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, piyty g-k) | Ry, [dB] 48 49 50 52 53 54 56
Izolacyjnosé akustyczna ocieplenia g — TOPROCK Ry [dB] 95 56 57 59 60 61 63
(+dachowka bet., wiatroizolacja, krokwie 8/16, ptyty g-k) | Ry, [dB] 49 50 51 53 54 55 57

Szacunkowo mozna oblicza¢ min. Ry, = Ry, - 2 [dB], gdy poprawka K=0, poréwnac z wymaganiami str. 27, przykiad str. 26.

Praktycznie uwzglednic dla potaci poddasza uzytkowego (AU + AU,) = 0,15 [W/m2K] bo mostki, np. krokwie, jetki, Sciany szczytowe ponad sufitem.
Podane wartosci izolacyjno$ci akustycznej wg literatury fachowej — mozna przyjmowac tylko szacunkowo, gdy nie posiada sig badan.

Wentylacja i paroizolacja

Odbywa sie pod pokryciem pofaci z odbiorem pary w szczelinie wytworzonej
przez min. 2 cm grubo$¢ kontriaty, ktora zapewnia:
- wlot powietrza nad rynng przez tzw. ,wrobléwke” wynoszacy:
0,002 powierzchni pofaci dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. okapu,
- wylot w kalenicy lub wzdtuz naroza dachu kopertowego pod gasiorem
przez tzw. ,szczotke” i dachowki wywiewne wynoszacy:
0,001 powierzchni dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. kalenicy, naroza.

Paroizolacje projektowaé z folii polietylenowej grubosci 0,2 mm
0 paroprzepuszczalnosci 2-2,5 g/m?/dobeg we wszystkich pomieszczeniach
o0 konstrukciji drewnianej i ci$nieniu pary wodnej 13-16 hPa, czyli w praktyce
tylko nad tazienka, WC oraz kuchnia zlokalizowana na poddaszu
uzytkowym.

Paroizolacjg z folii aluminiowej stosowac, gdy cisnienie pary > 16 hPa
—patrzstr. 11 13.

Klasa odpornosci ogniowej

Ostona konstrukciji drewnianej z dwuwarstwowym ociepleniem i pojedyncza ptyta g-k (12,5 mm) najczgSciej jako przegroda posiada klase wedfug nowych
oznaczen EI30 [minut] lub dawnych F0,5 [godziny], za$ z podwaojng ptyta lub gr. 20 mm — odpowiednio EI60 lub F1.

L WYICZNEWYKONAWCZE

a) Dla nowych konstrukcji potaci lub przy przektadaniu wystepujacego
pokrycia (jak nizej) zawsze stosujemy na krokwiach jako membrang
Wiatroizolacje ROCKWOOL, mocujac ja wzdtuz krokwi kontrtatg
gr. 2 cm, dzigki czemu zapewniamy wentylacje potaci w szczelinie mie-
dzy wiatroizolacjg i dachowka, blachg dachéwkowa lub trapezowa.

ROCKWOOL

N I EPALNE

b) Uktadamy migdzy jetkami lub kleszczami gfowne ocieplenie, montujemy
wieszaki stalowe typu U i listwy rusztu pod ptyty g-k oraz drugg warstwe
termoizolaciji, docinajac ptyty, maty z 1-1,5 cm naddatkiem.

c) Stosujemy wedtug potrzeb Folig paroizolacyjng ROCKWOOL i montu-
jemy oktadzing, np. z ptyt g-k.
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MEGAROCK

WIELKOWYMIAROWA P£YTA Z WEENY MINERALNEJ

ROCKMIN'

PEYTY Z WELNY MINERALNEJ

Rodk

KOD WYROBU KOD WYROBU

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-MU1 MW-EN 13162-T2-WS-WL (P)-MU1
POLSKA NORMA POLSKA NORMA

PN-EN 13162:2002 PN-EN 13162:2002
CERTYFIKAT CE CERTYFIKAT CE
1390-CPD-0025/05/P 1390-CPD-0044/06/P
ZASTOSOWANIE ZASTOSOWANIE

Niepalne ocieplenie:

- stropodachéw wentylowanych i poddaszy,
- stropow drewnianych,

- sufitow podwieszonych.

PARAMETRY TECHNICZNE

wspotczynnik przewodzenia ciepta
deklarowany Ay
obliczeniowy Ay

0,039 W/m-K
0,039 W/m-K

obciazenie charakterystyczne cigzarem wtasnym 0,28 kN/m?

klasa reakcji na ogien wg PN-EN 13501-1 A1 — wyrab niepalny

ODCHYLKI WYMIAROWE
dfugos¢ +2%
szerokos¢ +1,5%

rubos$¢ - kiasa tolerancii T2 -5% lub -5 mm" \ +15% lub +15 mm?

" ta wartosc, ktdra daje liczbowo wigksza tolerancje, ? ta warto$é, ktéra daje liczbowo mniejszg tolerancije

Niepalne ocieplenie:

- stropodachéw wentylowanych i poddaszy,
- stropow drewnianych i podfég na legarach,
- sufitow podwieszonych,

- §cian dziatowych.

PARAMETRY TECHNICZNE
wspotczynnik przewodzenia ciepta
deklarowany Ay 0,039 W/m-K
obliczeniowy Agy 0,039 W/m-K
obciazenie charakterystyczne cigzarem wtasnym 0,31 kN/m?

klasa reakcji na ogien wg PN-EN 13501-1 A1 - wyrdb niepalny

ODCHYLKI WYMIAROWE
dfugos¢ +2%
szerokosc +1,5%

grubo$¢ - Klasa tolerancii T2 -5% lub -5 mm" | +15% lub +15 mm?

" ta wartosc, ktdra daje liczbowo wigksza tolerancje, ? ta warto$é, ktora daje liczbowo mniejszg tolerancije

WYMIARY | PAKOWANIE
opor cieplny WYMIARY | PAKOWANIE
[mm] [mm] [mm] [m>K/W] [m?] [szt] [m? Ry
6000 1000 100 2,55 6,0 20 120,0 [mm]  [mm]  [mm]  [m*K/W] [szt] [m?] [szt] [m?]
5000 1000 120 3,05 5,0 20 100,0 1000 600 50 1,25 15 9,0 20 180
4500 1000 140 3,55 45 20 90,0 1000 600 60 1,50 12 7,2 20 144
4000 1000 150 3,80 4,0 20 80,0 1000 600 70 1,75 10 6,0 20 120
4000 1000 160 410 4,0 20 80,0 1000 600 80 2,05 12 7,2 20 144
3500 1000 180 4,60 3,5 20 70,0 1000 600 100 2,55 10 6,0 25 150
3000 1000 200 5,10 3,0 20 60,0 1000 600 120 3,05 8 48 25 120
* ROCKPAK — sposcb pakowania umozliwiajacy skladowanie bez zadaszenia. 1000 600 140 3,55 7 4,2 25 105
1000 600 150 3,80 6 3,6 25 90
1000 600 160 410 6 3,6 25 90
1000 600 180 4,60 5 3,0 25 75
1000 600 200 5,10 5 3,0 25 75

* ROCKPAK — sposéb pakowania umozliwiajacy skfadowanie bez zadaszenia.

ROCKWOOL
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SUPERROCK'

PEYTY Z WELNY MINERALNEJ

KOD WYROBU KOD WYROBU
MW-EN 13162-T2-WS-MU1 MW-EN 13162-T2-WS-MUT1
POLSKA NORMA POLSKA NORMA
PN-EN 13162:2002 PN-EN 13162:2002
CERTYFIKAT CE CERTYFIKAT CE
1390-CPD-0044/06/P 1390-CPD-0044/06/P
ZASTOSOWANIE ZASTOSOWANIE

Niepalne ocieplenie:

- stropodachéw wentylowanych i poddaszy,
- stropow drewnianych,

- sufitow podwieszonych.

PARAMETRY TECHNICZNE

wspotczynnik przewodzenia ciepta
deklarowany Ay
obliczeniowy Ay

0,035 W/m-K
0,035 W/m-K

obciazenie charakterystyczne cigzarem wtasnym 0,40 kN/m?

klasa reakcji na ogien wg PN-EN 13501-1 A1 — wyrab niepalny

ODCHYLKI WYMIAROWE
dfugos¢ +2%
szerokos¢ +1,5%

grubos$¢ - Kiasa tolerancii T2 -5% lub -5 mm" \ +15% lub +15 mm?

" ta wartosc, ktdra daje liczbowo wiegksza tolerancje, ? ta warto$é, ktéra daje liczbowo mniejszg tolerancije

WYMIARY | PAKOWANIE
opor cieplny

[mm] [mm] [mm] [m*K/W] [m?] [szt] [m?]

5000 1000 100 2,85 5,0 20 100,0
4500 1000 120 3,40 45 20 90,0
3500 1000 140 4,00 3,5 20 70,0
3500 1000 150 4,25 3,5 20 70,0
3000 1000 160 4,55 3,0 20 60,0
2500 1000 180 5,10 2,5 20 50,0
2500 1000 200 5,70 2,5 20 50,0

* ROCKPAK — sposéb pakowania umozliwiajacy skiadowanie bez zadaszenia.

Niepalne ocieplenie:

— stropodachéw wentylowanych i poddaszy,

— stropéw drewnianych i podfég na legarach,

— sufitéw podwieszonych, np. nad nieogrzewanymi pomieszczeniami,

— $cian tréjwarstwowych, $cian z elewacjg z paneli (np. blacha, siding, deski),
$cian o konstrukcji szkieletowej i $cian ostonowych,

—$cian dziatowych.

PARAMETRY TECHNICZNE
wspotczynnik przewodzenia ciepta
deklarowany Ay 0,035 W/m-K
obliczeniowy Ay 0,035 W/m-K
obciazenie charakterystyczne cigzarem wiasnym 0,35 kN/m?

klasa reakcji na ogien wg PN-EN 13501-1 A1 - wyrdb niepalny

ODCHYLKI WYMIAROWE
dfugos¢ +2%
szerokosc +1,5%

grubos$¢ - Klasa tolerancji T2 -5% lub -5 mm" | +15% lub +15 mm?
" ta wartosc, ktdra daje liczbowo wigksza tolerancje, ? ta wartosé, ktora daje liczbowo mniejszg tolerancije

WYMIARY | PAKOWANIE
opor cieplny
[mm] [mm] [mm] [m2K/W] [szt] [m?] [szt.] [m?]

1000 600 50 1,40 12 7,2 25 180
1000 600 60 1,70 10 6,0 25 150
1000 600 80 2,25 8 4,8 25 120
1000 600 100 2,85 3,6 30 108
1000 600 120 3,40 3,0 30 90
1000 600 140 4,00 24 30 72

WWh|A_ OO

1000 600 150 4,25 2,4 30 72
1000 600 160 4,55 2,4 30 72
1000 600 180 5,10 1,8 30 54
1000 600 200 5,70 1,8 30 54

1000 600 220 6,25 3 1,8 30 54

* ROCKPAK — sposéb pakowania umozliwiajacy skfadowanie bez zadaszenia

ROCKWOOL %
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DOMROCK"

MATA Z WEENY MINERALNEJ

GRANROCK"

GRANULAT Z WEENY MINERALNEJ

KOD WYROBU APROBATA TECHNICZNA
MW-EN 13162-T1-WS-WL(P)-MU1 ITB AT-15-6189/2003
POLSKA NORMA ZASTOSOWANIE
PN-EN 13162:2002 Niepalne ocieplenie:
- poziomych przestrzeni poddaszy nieuzytkowych, stropodachéw wentylowanych.
CERTYFIKAT CE
R PARAMETRY TECHNICZNE
gestosé nasypowa 30 kg/m? =5 kg
ZASTOSOWANIE wspotczynnik przewodzenia ciepta Ay 0,043 W/m-K
Niepalne ocieplenie: klasyfikacja ogniowa wyrob niepalny
- stropodachéw wentylowanych i poddaszy,
- stropow drewnianych, PAKOWANIE
- sufitow podwieszonych. opakowanie jednostkowe worki foliowe po ok. 20 kg
PARAMETRY TECHNICZNE opakowanie zbiorcze 12 workow na palecie
wspotczynnik przewodzenia ciepta Z jednego worka mozna uzyska¢ 0,60 m? ocieplenia.
deklarowany A, 0,045 W/m-K
obliczeniowy Ay 0,045 W/m-K
obciazenie charakterystyczne cigzarem wtasnym 0,20 kN/m?

klasa reakcji na ogien wg PN-EN 13501-1

A1 — wyrab niepalny

ODCHYLKI WYMIAROWE
dfugos¢ +2%
szerokos¢ +1,5%

grubos¢ - kiasa tolerancji T1 -5% lub -5 mm"

przekroczenie dopuszczalne

" ta wartosc, ktdra daje liczbowo wigksza tolerancje

WYMIARY | PAKOWANIE
o o 22| opdr cieplny 5§ 2 i 2

dlugosc szerokost gruboss R, oM 108 Kook e e
[mm] [mm] [mm] [m2-K/W] [m?] [szt] [m?]

2x4500 1000 100 2,20 9,0 20 180,0
6000 1000 140 3,10 6,25 20 125,0
6000 1000 150 3,30 6,25 20 125,0
5500 1000 160 3,55 5,75 20 115,0
4500 1000 180 4,00 4,75 20 95,0
4500 1000 200 4,40 4,75 20 95,0

* ROCKPAK — sposcb pakowania umoZliwiajacy skladowanie bez zadaszenia.
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Wiatroizolacja
ROCKWOOL

WYSOKOPAROPRZEPUSZCZALNA MEMBRANA DACHOWA

POLSKA NORMA

Folia paroizolacyjna
ROCKWOOL

FOLIA PE PAROIZOLACYJNA 0 GR.0,2 mm

POLSKA NORMA

PN-EN 13859-1:2006, PN-EN 13859-2:2006

PN-EN 13984:2006

DEKLARACJA ZGODNOSCI CE

DEKLARACJA ZGODNOSCI CE

24/2007

5/2007

ZASTOSOWANIE

ZASTOSOWANIE

— jako warstwa paroprzepuszczalna w przegrodach budowlanych, stosowana
zawsze na zewnatrz (nad termoizolacja) w potaciach poddaszy uzytkowych,
w $cianach ocieplonych metoda lekkg sucha i w $cianach o konstrukcji szkie-
letowej.

PARAMETRY TECHNICZNE

Folia o grubosci 0,2 mm

- jako warstwa izolacji paroszczelnej w Scianach, stropach i dachach,

- jako warstwa przeciwwilgociowa pod podfogi, posadzki, wylewki, itp.,

- jako warstwa poslizgowa w nawierzchni tarasow,

- jako warstwa ochronna przed zawilgoceniem izolacji termicznej i akustycznej,
- jako prowizoryczne zabezpieczenie potaci dachowych.

aroprzepuszczalnos$c¢ — grubos¢ warstw
gowi%trzg réwnowazna dgfuzji pary wodni:j S ((1;00(’131 l5';-0,002 m) PARAMETRY TECHNICZNE
odporno$¢ na rozdzieranie opor dyfuzyjny S, 105 m (+/-35 m)
wzdtuz 100 N (+100/-60 N) wytrzymatos$¢ na rozcigganie
w poprzek 100 N (+120/-60 N) wzdiuz 135 N/50 mm (=70 N/50 mm)
wydtuzenie przed starzeniem sztucznym W poprzek 140 N/50 mm (70 N/50 mm)
wzdfuz 40% (+30%) wydtuzenie
w poprzek 75% (£40%) wzdiuz 470% (+200%)
wydfuzenie po starzeniu sztucznym w poprzek 680% (+200%)
wzdiuz 30% (£20%) wodoszczelnosé spefnienie wymagan przy 2kPa
w poprzek 60% (=30%) klasa reakcji na ogien F
klasa reakciji na ogien E WYM IARY I PAKOWANIE
WYMIARY | PAKOWANIE
szeroko$¢ wstegi 1,50 m ml ] [me/rolka]
dfugos¢ wstegi w rolce 50 m.h. 30 2.0 60
ilo$¢ m? w rolce 75,0 m? 30 2,7* 81
Wiatroizolacja ROCKWOOL pakowana jest w rolki i nawijana na bobiny gg 6460* 138

0 dtugosci 1,50 m

MONTAZ

Montowa¢ zawsze na zakfad, strong w kolorze czerwonym na zewnatrz.

* Dostarcza sig na zyczenie klienta.

Folia paroizolacyjna ROCKWOOL jest skiadana, zwijana i pakowana w rolki
(nawijana na bobiny o dfugos$ci maksymalnie 1,7 m). Rolki s3 pakowane na palety,
maksymalnie 1000 kg na jedng palete (przelicznik: 1 kg folii = 5,43 m?).

ROCKWOOL %
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Przvklad obllczemowy

Na poddaszu o caikowne] powierzchni potaci 153 m? w czterech pokojach zamontowano okna pofaciowe o tacznej powierzchni 9,0 m?, ktére stanowig 6%
powierzchni catej potaci dachowej o pokryciu z dachowki, krokwiach drewnianych 8/16 cm i ptyty g-k na ruszcie.

Budynek zlokalizowano w strefie $rddmiejskiej miasta powyzej 100 tys. mieszkancow. Przyjgto miarodajny poziom hatasu zewnetrznego réwny dopusz-
czalnemu i wyrazonemu réwnowaznym, oSmiogodzinnym w porze dnia, poziomem dzwigku A = 55 dB oraz jednogodzinnym w porze nocy o wartosci
A = 45 dB jako wartosciom najmniej korzystnym (patrz tablica ponizej) i potraktowanym jako uzyskane z obliczen.

pota¢ dachowa — typ nieszczelny — membrana strop sufitowy — kleszcze + ruszt z ptytami g-k

Ocieplenie

WYMAGANIA: str. 319 — pofa¢ z oknami, krokwiami — mostki

U < U, < Uy(max) = 0,30 - (AU+AU,) = 0,30 - 0,15 = 0,15 [W/m2K]
Przyjeto: ptyty ROCKMIN o grubosci tacznej g = 15 + 10 cm,

dla ktorych U = 0,15 < U, = 0,15 [W/m2K] oraz E < E;

WYMAGANIA: str. 3i 21 — kleszcze stropu sufitowego — mostki

U < Uy < U(max) = 0,30 — (AU+AU,) = 0,30 - 0,15 = 0,15 [W/m>K]
Przyjeto: ptyty ROCKMIN o grubosci tacznej g = 15 + 10 cm,

dla ktorych U = 0,15 < U, = 0,15 W/m>K] oraz E < E,

Izolacyjno$¢ akustyczna

WYMAGANIA: wg PN-B-02151-3:1999, tab. 5 i 6 normy oraz punktu 6.1.1

dla wartosci uzyskanych z obliczen nastepuje zwigkszenie 0 3 dB przyjetego

poziomu dzwieku A, stad beda:

- dla pofaci i poziomu dZwigku A = 58 dB (dzien), A = 48 dB (noc) przy widmie

hataséw komunikacji w mie$cie, wymagane warto$ci od dzwigkow powietrznych
R’x; > 30 [dB] — dla cze$ci petnej,

(patrz str. 27, TAB. 21 3) R’j, > 20 [dB] — dla okna w pokoju.

WYMAGANIA: wg PN-B-02151-3:1999, tab. 5 i punktu 6.3 normy oraz punktu
6.1.1 dla wartosci uzyskanych z obliczen nastepuje zwigkszenie o 3 dB przyjetego
poziomu dzwieku A, stad beda:

- dla stropu i poziomu dzwieku A = 58 dB (dzien), A = 48 dB (noc) przy widmie
hataséw komunikacji w miescie,wymagane warto$ci od dzwigkdw powietrznych
R’y > 33 dB — dla czesci petnej, (patrz str. 27, TAB. 2 oraz wg punktu 6.3 normy
zwigkszenie 0 10 dB)

OBLICZENIA: wg zeszytu katalogu str. 3 19.
P Warto$¢ izolacyjnosci akustycznej R'x, 0d dzwigkéw powietrznych

przy widmie hataséw w miescie wyniesie: R’y = Ry, - K- 2
- przyjmujemy Ry, wg badan catej przegrody lub, gdy ich nie posiadamy,

szacunkowo wg tabeli str. 19,

Ry, = 43 dB dla potaci dachowej + ROCKMIN o g = 25 cm
- poprawka K = 0 dB wg punktu 8 normy dla konstrukcji poddasza
- 2 dB korekta zalecana normg

szacunkowo obliczone min. R’y, = 43-0-2 = 41 [dB]
jest > od wymaganego R’y, = 30 [dB]

Pota¢ dachowa o ww. konstrukeji spetnia wymagania normowe izolacyjnosci
akustycznej od zewnetrznych dzwiekow powietrznych dla cze$ci petnej, za$ okna

potaciowe nalezy montowaé o min. Ry, > 20 [dB].

OBLICZENIA: wg zeszytu katalogu str. 3 i 21.
P Warto$¢ izolacyjnosci akustycznej R's, 0d dzwigkéw powietrznych

przy widmie hatasow w miescie wyniesie: Ry, = Ry, - K - 2
- przyjmujemy Ry, wg badan catej przegrody lub, gdy ich nie posiadamy,

szacunkowo wg tabeli str. 21,

Ry, = 53 dB dla potaci dachowej + ROCKMIN o g =25 cm
- poprawka K = 0 dB wg punktu 8 normy dla konstrukcji poddasza
- 2 dB korekta zalecana norma

szacunkowo obliczone min. R’y, = 53 - 0 -2 = 51 [dB]
jest > od wymaganego R’,, = 33 [dB]

Strop sufitowy o ww. konstrukcji spetnia wymagania normowe izolacyjnosci aku-
stycznej od zewnetrznych dzwiekow powietrznych dla czesci petnej, dla oktadziny
z piyt g-k (gipsowo-kartonowe) o grubosci min. 12,5 mm na ruszcie.

Ostatecznie przyjeto ocieplenie dwuwarstwowe z ptyt ROCKMIN o grubos$ci 15 cm migdzy krokwiami potaci i kleszczami sufitu oraz jako drugg warstwe grubosci 10 cm
na catym poddaszu uzytkowym ukfadang pomiedzy listwami podwieszonego rusztu pod piyty g-k gr. 12,5 lub 20 albo 2 x 12,5 mm.

Klasa odpornosci ogniowej

wg ,Warunkow technicznych”
Rozporzadzenie z 12.04.2002 r.

- Kategoria zagrozenia ludzi —

ZL IV - dla budynku mieszkalnego.
- Klasa odpornosci pozarowej budynku € — dla budynku 5-kondygnacyjnego o grupie wysokosci (SW) — Sredniowysoki.

TAB.4i5 wymaganie: - Klasa dotyczaca konstrukcji R15 z oddzieleniem przegrodg o EI60 [min.], dawniej F1.
przyjeto: - wg badan: konstrukcje dachu o R15 z przegroda jw. (wetna ROCKWOOL z ptytg g-k gr. 20 mm) klasy El 60 [min.], a dawniej F1.
Dopuszczalny poziom hatasu oraz dopuszczalny dtugookresowy Sredni poziom dzwigku A [dB]
Drogi lub linie kolejowe Pozostate obiekty i dziatalno$¢ bedaca zrodiem hatasu
. : ) ) ; ) LAeq D - przedziat czasu odniesienia LAeq N - przedziat czasu
Rodzaj terenu LAesg,n[i?a rde{;eﬂz&at géz;isnuoﬁ?nle- olgiﬁ;gnﬁ ro‘;l)vrnze%na;gzzi?;?n réwny 8 najmniej korzystnym godzinom odniesienia réwny 1 najmniej
164 Vo0 dnia kolejno po sobie nastepujacym korzystnej godzinie nocy
LDWN - przedziat czasu odniesie- | LN - przedziat czasu odniesienia | LDWN - przedziat czasu odniesienia | LN - przedziat czasu odniesienia
nia rowny wszystkim dobom w roku réwny wszystkim porom nocy réowny wszystkim dobom w roku réwny wszystkim porom nocy
a) Strefa ochronna ,A” uzdrowiska
1 b) Tereny szpitali poza miastem 50 45 45 40
a) Tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej
b) Tereny zabudowy zwigzanej ze statym lub
2 czasowym pobytem dzieci i miodziezy 55 50 50 40
c) Tereny domow opieki spotecznej
d) Tereny szpitali w miastach
a) Tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej
i zamieszkania zbiorowego
3 |b) Tereny zabudowy zagrodowe;j 60 50 55 45
c) Tereny rekreacyjno-wypoczynkowe
d) Tereny mieszkaniowo-ustugowe
Tereny w strefie Srddmiejskiej miast
4 powyzej 100 tys. mieszkancow 65 55 55 45
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Przyktadowe wymagania izolacyjnosci akustycznej wg PN-B-02151-3:1999

- wg tabeli 5 normy

— dla przegrody zewnetrznej — (Sciany zewnetrznej) z OKNAMI

Przyktadowa izolacyjno$¢
akustyczna poddasza uzytkowego

- wg 6.3 normy — dla sciany zewnetrznej, przejazdu, stropodachu, poddasza jako pefnej ociepmnego wemq ROCKWOOL
przegrody BEZ OKIEN ponizsze wymagania nalezy zwigkszy¢ o 10 dB.
g
sl Poziom dzwigku A w dB | dzien | do 45 | 46-50 | 51-55 | 56-60 | 61-65 | 66-70 | 71-75 =
na zewnatrz przegrody | noc | do 35 | 36-40 | 41-45 | 46-50 | 51-55 | 56-60 | 61-65 /
Mieszkalne Pokoje" 20 20 23 23 28 33 38 - /
Kuchnie 20 20 20 20 23 28 33 Z OCIEPLENIEM
Hotele > % % % | Pokoje hotelowe" 20 20 23 23 28 33 38 \/
Hotele < % % Pokoje hotelowe” 20 20 20 23 23 28 33 /
Szpitale Gabinety, pokoje chorych® 0 L~
Przychodnie Gabinety, pokoje zabiegowe 20 23 23 28 33 38 -2 /\
7lobki, przedszkola | Pokoje dla dzieci
Domy wczasowe | Pokoje" 20 20 23 23 28 33 38 e
Szkoty Sale lekcyjne 20 20 23 23 28 33 -2 L
Placéwki naukowe | Pokoje do pracy 20 23 23 28 33 38 -2 WYTLUMIENIE
Administracyjne, | Pokoje z koncentracjg uwagi 20 20 23 23 28 33 38 2
domy kultury Pokoje biurowe, sale zajg¢ 20 | 20 | 20 | 20 | 23 | 28 | 33 r/ /
Kawiarnie, restauracje, sklepy | 20 20 20 20 20 23 38
Wszystkie rodzaje | Kiatki schodowe, piwnice, bez wymagafi 40 A /r\\_ //\\\//
pomieszczenia gospodarcze
") NaleZy wyznaczy¢ minimalng wartos¢ wskazZnika w zaleznosci od miarodajnego poziomu dZwigku A dla dnia BEZ OCIEPLENIA
oraz nocy i jako wymaganie przyjac¢ wartoS¢ wieksza. 30
2 Wymagania okresla sig indywidualnie.
- wg 8 i tabeli 6 normy — wymagania dla czesci PELNEJ przegrody zewnetrznej (Sciany zewnetrznej,
stropodachu, poddasza) oraz OKIEN o powierzchni DO 50% catej przegrody. 2007
Gdy dla przegrody wediug TAB. 2 w dB 20 23 28 33 38
to dla czesci petnej przegrody ma byé 25 30 35 40 45 10 125 250 500 1000 2000 4000
oraz okna 20 20 25 30 35 tHz]
Wybrane wymagania bezpieczenstwa pozarowego wg Rozporzadzenia Ml z 12.04.2002 .
Kategoria | Budynki — mieszkalne, zamieszkiwania zbiorowego, uzytecznosci publicznej oraz ich czgsci (strefa pozarowa)
L1 Zawierajace pomieszczenia do jednoczesnego przebywania ponad 50 0s6b, oprdcz 0s6b o ograniczonej zdolnosci poruszania sie
L1 Przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak: szpitale, zfobki, przedszkola, domy opieki
ZL N Uzyteczno$ci publicznej, niezakwalifikowane do ZL i ZL Il
LIV Budynki mieszkalne
LV Zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL Il
Odporno$¢ pozarowa budynkow okreslonych jako ZL Klasa odpornosci ogniowej elementu budynku w minutach
Kategoria Liczba Klasa | Gtowna konstrukcja nos$na - - " n Poddasze
zagroglzgnia Budynki kondygr)gcji odpornoéqi — Sciany, siL_|lpy, Strop ze\?v(rzllgtr:ezina wev%glt;?zana* Kor:jztcrﬁlqua Pdr;glr(]ruy*cle uzytkowe
ludzi lub wysoko$¢ H [m] | pozarowej ramy, podciagi (8219, ust. 2)
ZL1 (N) (SW) (W) H <55 B R120 REI 60 EI 60 El 30 R 30 E30
L (WW) H > 55 A R 240 REI120 | EI120 EI 60 R 30 E 30
(N) H<12 (H R 60 REI 60 EI 30 EI15 R15 E15 El 30
ZL (SW) (W) 12<H<55 B R120 REI 60 El 60 EI 30 R30 E30 El 60
(WW) H > 55 A R 240 REI 120 | EI120 EI 60 R 30 E 30
(N) <4 D R 30 REI 30 EI 30 - - - El 30
LIV (SW) <9 (H R 60 REI 60 EI 30 EI15 R15 E15 El 60
(W) (WW) >10iH > 25 B R120 REI 60 El 60 EI 30 R 30 E 30
(N) H <12 C R 60 REI 60 EI 60 El 15 R15 E15 El 30
v (SW) (W) 12 <H<55 B R120 REI 60 El 60 EI 30 R30 E 30 El 60
(WW) H > 55 | A R 240 REI 120 | EI120 EI 60 R 30 E 30

* dla scian nosnych wymagania nosnosci ogniowej R jak dla gféwnej konstrukcji nosnej,
** wymagania odpornosci ogniowej nie dotycza naswietli, Swietlikow, okien pofaciowych, jeZeli ich powierzchnia nie przekracza 20% powierzchni pofaci dachowych.

Budynki: (N) niskie, (SW) $redniowysokie, (W) wysokie, (WW) wysokoSciowe
R - no$no$¢ ogniowa, E — szczelno$¢ ogniowa, | — izolacyjnosé ognowa

ROCKWOOL

N I EPALNE

I ZOoOLACUJE

27



Energooszczednosc budynku - obliczenie E < E,

Obliczanie ,metoda uproszczona” wg PN-B-02025:2001 wskaznika E < od wymaganego E, wg Dz.U.nr 75 / 2002,p0z.690

Dane geometryczne budynku
Powierzchnia ogrzewanych przegrod zewnetrznych brutto A =[m?
Kubatura ogrzewana brutto V=[mf
Wspotczynnik ksztattu budynku A/V =
Ogrzewana powierzchnia uzytkowa brutto U=[m?
E, na kubature dlaAV < 0,2 E,=29,0 0,2<AN<0,9 |E,= 26,6 + 12A/V AN > 0,9 E, =374
Eo [kWh/m?rok] |dlaA/N < 0,2 E,=91,0 0,2<AN<0,9 |E;= 81,2 + 48,9A/V AN > 0,9 E, =125,0
s 5 5 QT =M- Ai * Uk
Rodzalprzegrody TEET | R ECs | e (KW
okna 100
drzwi 100
stropodach 100
strop nad przejazdem 100
§ciany netto: zewnetrzne nadziemne 100
i stykajace sig z gruntem (podziemne) 100
wewnetrzne: ogrzewane / nieogrzewane 70
strop nad piwnicg nieogrzewang 70
Podtoga na gruncie: strefa 1 100
strefa 2 70
Razem straty przez przenikanie przegrod o powierzchni A= Q; =
Straty ciepta na podgrzanie powietrza wentylacyjnego w sezonie Q =38Y
Catkowity strumien powietrza wentylacyjnego (patrz ponizej) Y [ m¥h] [I‘<’W_h /o]
[kuchnia + tazienka + toaleta] x ilo$¢ w budynku
Razem straty przez wentylacje naturaing Qv =
o 2 . 05 =S Oi ° Ti
. . . Mnoznik Pow. okien Szklenie
Orientacja elewacii S 0, [17] T [kKWh/rok]
Pétnocna 80
Pétnocno-wschodnia 90
Wschodnia 130
Potudniowo-wschodnia 175
Potudniowa 190
Potudniowo-zachodnia 170
Zachodnia 120
Pétnocno-zachodnia 85
Razem zyski od sforica przez okna o powierzchni 0= Qs =
llo§¢ 0s6b Mnoznik Q= llo§¢ mieszkan Mnoznik = Qw[kTNg}‘r;I-(]QL
N n Nn L m Lm
382 1312
Ogodfem sezonowe zapotrzebowanie na ciepfo do ogrzewania Q=
Q= QT aP Qv o (Qs P Qw) w kWh/rOk
Uzyskany na kubature dla budynku E=QNVN [KWh/m? rok]
Uzyskany na powierzchnie dla budynku E=QU [KWh/m? rok]
Ma byé E < E, Wymagany E, [KWh/m? rok] \ Wymagany E, [kWh/m? rok]
UWAGA! na kubaturg - wg. Dz.Ustaw wg ITB - do pordwnywania w Europie

pola zielone do wypetnienia jako dane, za$ E, przyja¢ w zalezno$ci od wspotczynnika ksztattu budynku A/V
A iV - powierzchnia ogrzewanych przegrod zewnetrznych i ogrzewana kubatura budynku obliczane po zewngtrznym licu przegrody - ocieplenia
U - suma ogrzewanej powierzchni kazdej kondygnaciji bez $cian zewnetrznych
strumien powietrza przyjac:

50 m¥%h  dla kuchni elektrycznej

70 m¥%h  dla kuchni gazowej lub weglowej

80 m¥%h  tacznie dla fazienki i WC

15m%h  dla garazu, wozkowni, kominka w pokoju
np. przyjac strumien 150 = (70+80) m¥h dla jednego mieszkania
Wspotczynnik przenikania ciepta Uy (dawne k) dla okien przyjmowac:
np. gdy dla szyb U = 1,1 to dla okna z o$cieznicg U, = 1,6 W/m2K
np. gdy dla szyb U = 1,3 to dla okna z o$cieznicg U, = 1,8 W/m%K
np. gdy dla szyb U = 1,5 to dla okna z o$cieznicg U, = 2,0 W/m?K
T, = 0,82 (szyby pojedynczo); 0,70 (podwojnie); 0,64 (potrdjnie)

Na zyczenie przesytamy pocztg elektoniczng jako plik w EXCELu program obliczeniowy
Z opcja obliczania kosztdw ogrzewania w zalezno$ci od stosowanego medium grzewczego

“ ROCKWOOL

NI EPALNE | ZOLACUJE




PARAMETRY PODSTAWOWYCH PRODUKTOW ROCKWOOL wg PN-EN 13162

- = (-]
= = _5 S = -E £ = = —
= = 873 = < =E TE [
20 2% B8 & 552 ¢T3 S8 8= g2 €& 2
S @ 2 o 2 © ESE = N s © —— = = >
=8 =S =2 3 E=E2 B2 o @ E c 3 =8 SR §
= =€ FE & 58z 2s_ 25§ S5 $E 85 o
e= Nazwa wyrobu s @ S o © o E 5 2 °E T == 2N © =) S® =
S ERS] = T | 82 & Sz gSS =2 8 2SS 22 §
L= e =] = =85 NS S =8 'S ] = = £ == =
b= 35 B8 & =£g8 ®©-® FE3 =8 = =83 =& %
o =8 S8 & SSE 3FF® 555 BF B 22 g3 =&
S= as S = S »n=z=e =s5= =cs S s B =35 =5 o
M| Ay | T )
MEGAROCK 0,039 0,039 T2 WL(P)
ROCKMIN 0,039 0,039 T2 WL(P)
TOPROCK 0,035 0,035 T2
SUPERROCK 0,035 0,035 T2
DOMROCK 0,045 0,045 T WL(P)
>= | ROCKTON 0,036 0,036 T3 €S(10)0,5
E PANELROCK, PANELROCK F 0,036 0,036 T3 CS(10)0,5
=t | WENTIROCK, WENTIROCK F 0,037 0,038 T4 CS(10)10 TR7,5
& FASROCK MAX d <100 mm 0,039 0,040 T4 DS(TH) CS(10)10 TR7,5
E FASROCK MAX d > 100 mm 0,037 0,038 T4 DS(TH) CS(10)10 TR7,5
) FASROCK d = 20-30 mm 0,041 0,042 T4 DS(TH) CS(10)40 TR15 WL(P) (7] 5
*© | FASROCK d > 40 mm 0,039 0,040 T4 DS(TH) CS(10)40 TR15 WL(P) = =
E FASROCK-L 0,042 0,043 T5 DS(TH) CS(10)40 TR100 WL(P)
= STROPROCK 0,041 0,042 T4 CS(10)50 PL(5)400
I STALROCK MAX 0,036 0,036 T3 €S(10)0,5
+ | CB ROCK 0,038 0,039 T4 DS(TH) TR7,5 PL(5)100
<T | MONROCK MAX d < 80 mm 0,040 0,041 T4 DS(TH) CS(10)40 TR7,5 PL(5)350 WL(P)
MONROCK MAX d > 80 mm 0,039 0,040 T4 DS(TH) CS(10)40 TR7,5 PL(5)400 WL(P)
DACHROCK MAX d < 80 mm 0,041 0,042 T4 DS(TH) CS(10)50 TR15 PL(5)400 WL(P)
DACHROCK MAX d > 80 mm 0,040 0,041 T4 DS(TH) CS(10)50 TR15 PL(5)500 WL(P)
DACHROCK SP i KSP 0,041 0,042 T6 DS(TH) CS(10)70 TR15 PL(5)450 | CP4 WL(P)
KLIN DACHOWY 0,041 0,042 T6 DS(TH) CS(10)70 TR15 PL(5)450 | CP4 WL(P)
') obliczeniowe wartosci wspdlczynnikéw przewoadzenia ciepla A, skalkulowano na podstawie PN-EN IS0 10456:2004.
PRAKTYCZNY WSPOLCZYNNIK POCHEANIANIA DZWIEKU OL, = E, /E, EUROPEJSKA KLASYFIKACJA OGNIOWA

ORAZ WSKAZNIK POCHLANIANIA O, 0
I KLASA POCHEANIANIA DLA GRUBOSCI 50 lub 100 mm WYROBOW BUDOWLANYCH

& 5 % £ §§ Krotka Zachowanie wyrobu podczas badania
l! § 2 ] § %; charakterystyka referencyjnego w pomieszczeniu petnej
E § =2 é E“z‘ ogniowa skali PN-1S0-9705 Room corner test

Produkt: E‘: § 55 =
TOPROCK (0,60) | (1,00) | (1,00) | (0,95) | (0,95) | (0,90) | (1,00) | (A)
SUPERROCK 015 | 050 | 0,80 | 095 | 095 | 095 |075H| € Al

(0,35) | (0,85) | (1,00) | (1,00) | (0,95) | (0.95) | (1,00) | (A)
ROCKMIN 020 | 050 | 0,85 | 085 | 0,80 | 0,75 | 0,80 | B

(0,45) | (0,95) | (1,00) | (0,90) | (0,85) | (0,85) [(0,90L)| (A) A2 NIEPALNY BRAK ROZGORZENIA
DOMROCK (0,45) | (0,95) | (1,00) | (0,85) | (0,90) | (0.95) |(0.90L)| (A)

020 | 055 | 095 | 095 | 0,85 | 0,75 | 085 | B
ROCKTON

(0,65) | (1,00) | (1,00) | (0,95) | (0,90) | (0.90) |(0.95L)| (A) B
Reemoode | 075) | (100) | (1.00) | (095) | (085) | (0.70) |(085L)| (B)
WENTIROCK (0,75) | (1,00) | (1,00) | (0,90) | (0,90) | (0,75) |(0.90L)| (A)
WENTIROCK F (0,70) | (1,00) | (1,00) | (0,95) | (0,90) | (0,90) |(0,95L)| (A)

0,20 | 065 | 095 | 095 | 1,00 | 1,00 | 0,90 | A C
FASROCK

(0,40) | (0,65) | (0,85) | (0,90) | (1,00) | (1,00) | (0,90) | (A)
FASROCK-L (0,55) | (1,00) | (1,00) | (0,90) | (0,85) | (0.85) |(0.90L)| (A) PALNY
STROPROCK 017 | 0,73 | 1,00 | 1,00 | 099 | 0,98 D ROZGORZENIE

DACHROCKMAX | 0,17 | 0,79 | 1,00 | 0,98 | 0,99 | 1,00
MONROCK MAX | 0,19 | 0,65 | 1,00 | 0,97 | 095 | 084
ALFAROCK (0,95) | (0,95) | (0.95) | (0,80) | (0,65) | (0,25) |(0,45L)| (D)

- wartosci w nawiasach, np. (0,59), (0,90 L), (A) dotyczg grubosci 100 mm,
- wyznacznik ksztaftu: gdy o.,>0,25 niz wzorzec, czyli lepsze pochianianie dZwigku

niz standardowe w pasmach: niskich L, srednich M lub wysokich H.
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Dziat 2.

Stropodachy

Zeszyt 2.1,

Stropodachy wentylowane i poddasza

Pazdziernik 2007 r.
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ROCKWOOL POLSKA Sp. z 0.0.
DORADZTWO TECHNICZNE
tel. 0801 66 00 36

0601 66 00 33
fax 068 38 50 122
www.rockwool.pl
e-mail: doradcy@rockwool.pl

Przedstawione w niniejszej broszurze rozwigzania nie
wyczerpuja listy mozliwosci zastosowan wyroboéw z wetny
ROCKWOOL. Podane informacje stuza jako pomocnicze
w projektowaniu i wykonawstwie. Jezeli maja Panstwo pytania
i watpliwosci dotyczace zastosowania wyrobéw ROCKWOOL
— prosimy o kontakt z nami. Poniewaz firma ROCKWOOL pro-
paguje najnowsze i energooszczedne rozwigzania techniczne,
nieustannie doskonalac swoje wyroby — a takze z uwagi na
Zmieniajgce sig normy i przepisy prawne — nasze materiaty
informacyjne sg na biezaco aktualizowane.

Wydawca nie odpowiada za biedy sktadu i druku. Wydawca

zastrzega sobie prawo zmian parametréw technicznych ze
wzgledu na zmieniajace Sig normy prawne.




