Zabudowa poddasza

Zabudowa poddasza z czerwonej ptyty Knauf

Poddasze stanowi niewiele mniej niz potowe powierzchni mieszkalnej budynku jednorodzinnego. Realizujgc marzenie o bezpiecznym
domu, warto po$wieci¢ mu tyle uwagi, naile zastuguje. Przystepujac do zabudowy poddasza, nalezy pamietaé, aby zapewnié stabilno$é
konstrukcji, zabezpieczy€ je przed wilgocia, utratg cieptai co bardzo wazne dla zdrowia i zycia mieszkancow: przed rozprzestrzenianiem
sie ognia na wypadek pozaru. Coraz czesciej do zabudowy nowego i adaptacji starego poddasza uzywa sie ptyty gipsowo-kartonowe;j.
Szybki i fatwy montaz, lekka konstrukcja, nie obcigzajaca stropu, mozliwos¢ dowolnego ksztattowania powierzchni, przyjazny klimat
wnetrz wykoriczonych materiatami na bazie gipsu, przekonuje wielu inwestordw. Z uwagi jednak na zwykle drewniang konstrukcje dachu
warto tez zadbaé o zachowanie podwyzszonych parametrow ogniochronnych zabudowy poddasza i zastosowaé czerwona,
ogniochronng ptyte Knauf.

Przestrzen poddasza w stosunku do catego budynku jest najbardziej narazona na oddziatywanie czynnikéw atmosferycznych. Dach nagrzewa sie
nawet do 60°C. W konstrukcji dachu moze wykrapla¢ sie para wodna, wiejace wiatry powodujg powstawanie nieprzyjemnych dzwiekdéw. Powaznym
problemem konstrukciji poddasza jest zjawisko parcia i ssania wiatru oraz wystepujace zima obcigzenia $niegiem. Przy zastosowaniu kompletnego
systemu zabudowy poddasza firmy KNAUF wilgo¢, hatas, zimno, pozar czy montaz nie stanowg juz problemu. Poreczny, maly format ptyty Knauf
MINI, dostepnej w wersji ogniochronnej GKF oraz ogniochronnej i impregnowanej GKFI (1300x900 mm) utatwia transport na plac budowy i na
poddasze. Matg ptyte tatwiej docig¢ do wielu skosnych powierzchni czy Scianek kolankowych. To oszczedza czas pracy i odpady materiatu.

Wiasciwie dobrana wetna mineralna o odpowiedniej gestosci zapewni doskonatg ochrone cieplng i akustyczng. Akcesoria montazowe firmy Knauf
(profile, wieszaki, wkrety) beda gwarancja stabilnej konstrukcji.



POMIAR WYSOKOSCI | ROZSTAWU KROKWI
Przystepujac do izolacji poddasza uzytkowego najpierw nalezy doktadnie
zmierzy¢ wysokos¢ krokwi oraz ich rozstaw. Wetne mineralng przycinamy
0d 1,5 do 2 cm wiecej niz rozstaw krokwi w Swietle.

WYKONANIE IZOLACJI

Ze wzgledu na to, ze standardowa wysoko$¢ krokwi wynosi czesto 16 cm,
a zalecana grubos¢ izolacji w energooszczednym poddaszu wynosi 22-
25cm, izolacje wykonuje sie dwuwarstwowo. Pierwszg warstwe uktada sie
miedzy krokwiami, drugg pod krokwiami. Takie rozwigzanie eliminuje
podtuzne mostki termiczne, ktdrymi sg krokwie. Jezeli przekrycie dachu
wykonane jest w systemie petnego deskowania lub zastosowana zostata
folia o niskiej paroprzepuszczalnosci (<600 g/m2 na dobe), niezbednym
jest zachowanie szczeliny dylatacyjnej 3-6 cm. Jezeli przekrycie dachu
wykonane jest z wiatroizolacjg, czyli membrang dachowg o wysokiej
paroprzepuszczalnosci (> 600 g/m2 na dobe), to mozemy uktada¢ wetne
bezposrednio na styk do folii.

TRASOWANIE (WYZNACZANIE) ZABUDOWY PODDASZA

Powierzchnie zabudowy nalezy planowaé tak, aby przenikaly sie
w krawedziach prostych i najlepiej réwnolegtych. Kazde zaokraglenie
moze by¢ przyczyng probleméw technologicznych i estetycznych.
W pierwszej kolejnosci wykonuje sie konstrukcje Scianek kolankowych
i sufitbw podwieszanych, a nastepnie uzupetnia ptaszczyzny pofaci
dachowej. Po utozeniu pierwszej warstwy izolacji przystepujemy do
trasowania (wyznaczania) linii potgczern skoséw dachowych.
Wyznaczanie linii poziomych skosnych musi uwzglednia¢ grubos¢
dodatkowej warstwy izolacji wktadanej miedzy krokwie i profile.

MONTAZ KONSTRUKCJI NOSNEJ ZABUDOWY PODDASZA

Montaz konstrukcji metalowej rozpoczynamy od montazu profili
obwodowych Knauf UD 28x27, pamietajac o zastosowaniu tasmy izolacji
akustycznej. W miejscach dojscia skosu dachowego do Sciany pionowej
idealnym i najprostszym rozwigzaniem jest zastosowanie profila
elastycznego Knauf. Blache profila wyginamy, dostosowujac do skosu
dachowego. Praofil elastyczny Knauf szerokosci 100 lub 200 mm stosuje sie
réwniez do wykonania krawedzi koszowych. Profile CD 60x27 mocuije sie
do krokwi za pomoca wieszakdw bezposrednich. Rozstaw wieszakow to
43,3 cm dla plyt Knauf Mini. Nalezy pamietaé, ze pierwszy wieszak od
pionowej Sciany kolankowej montowany jest w mniejszej odlegtosci,
zaleznej od kata pochylenia dachu.



Polgczenia koszowe plyt wypukie od wewnatrz zabezpiecza sie
naroznikowa tasma ochronng Alux, a wewnetrzne — tasma papierowa lub
z wiokna szklanego. Profile CD 60 montujemy do wszystkich wieszakdw,
sprawdzajgc ich prawidtowe ustawienie wzgledem ptaszczyzny dachu.
Nalezy przy tym zwrécié uwage na wkrety, ktérymi skrecamy wieszak
bezposredni z profilem CD 60. Do skrecania profili oraz wieszakow
bezposrednich uzywamy wkretéow LN 3,5x9,0mm. Nie wolno stosowaé
wkretow samowiercacych. Kolejnym elementem, ktory powoduje wspaniaty
klimat poddasza jest Swiatto. Odpowiedni efekt uzyskujemy, stosujac okna
potaciowe. Obrobke okien potaciowych wykonujemy réwniez
z wykorzystaniem profila elastycznego Knauf. D6t okien powinien by¢
wykorczony pionowo, géra za$ poziomo w celu zapewnienia dobrego
przeptywu powietrza i zapobiezenia skraplaniu sie pary wodnej w gornej
czesciokna.

MONTAZ OKLADZINY Z PLYT KNAUF

Gdy konstrukcja jest gotowa przystepujemy do utozenia drugiej warstwy
ocieplenia, a nastepnie przyklejamy tasme dwustronnie klejgca i mocujemy
folie paroizolacyjna. Folie paroizolacyjng uktadamy tylko w pomieszcze-
niach wilgotnych (tazienka, kuchnia). Folia paroizolacyjna powinna by¢
starannie przyklejona z min. 15 cm zaktadem na fgczeniach i sklejona
w miejscu taczen. W miejscach potaczen ze Scianami folia powinna by¢é
wywinieta min. 5 cm. Po wykonaniu paroizolacji przykrecamy ptyte Knauf
prostopadle do konstrukcji z profili CD przy pomocy wkretéw szybkiego
montazu TN 3,5x25mm. Plyty musza by¢ montowane wzgledem siebie
z przesunigciem, tak aby unikna¢ krzyzowania sie spoin.

WYKONCZANIE SPOIN

Przystepujac do szpachlowania wszystkie krawedzie ciete nalezy odpyli¢
i zagruntowac (przemy¢ wodg). Rozmiesza¢ Uniflott, wsypujac do wody
réwno z jej powierzchnia, po nasigknieciu wymieszac recznie przy pomocy
kielni (nie mieszac wiertarka).

SZPACHLOWANIE

Szpachlowanie plyt gipsowo-kartonowych moze nastapi¢ dopiero wtedy,
gdy nie wystepujg juz zmiany diugosci plyty, spowodowane czynnikami
wilgotnosciowymi lub temperaturowymi. Do szpachlowania wymagana jest
minimalna temperatura otoczenia +10°C z zapewnieniem zwiekszonej
wentylacji naturalnej (uchylenie okien podczas rob6t, a w nocy przynajmniej
ich rozszczelnienie) celem odprowadzenia duzej ilosci pary wodnej
z odsychanych powierzchni plyt G-K. Szpachlujemy zawsze z uzyciem tasm
zbrojgcych z widkna szklanego lub papierowych. Nastepng warstwe
wykonujemy po zwigzaniu i wyschnieciu pierwszej. W celu uzyskania
rownej gtadkiej powierzchni zaleca sie szpachlowanie catej ptaszczyzny
masg szpachlowa F1. Mozliwe jest tez wykoriczenie Scian i sufitdw poprzez
potozenie dowolnego rodzaju tapety.




MATERIALY DO ZABUDOWY 1m* PODDASZA

— Plyta Knauf czerwona lub
Ptyta Knauf MINI GKF 12,5 mm ognioochronna 90x130 1,00 M2 .o

Masa szpachlowa Knauf Uniflott 5 kg 0,35Kg s
Knauf Profil CD 60x27x0,6 mm 26mMb
Knauf Profil UD 28x27x0,6 mm 0,3mb s
- & Wieszak bezposredni Knauf do profila CD 3SZL
=== = tacznik wzdtuzny Knauf do CD ISZt s
e
Blachowkret Knauf TN 3,5 x 25 20SZt s
M
Blachowkret Knauf TN 3,5 x 55 3SZE s
[ STe— ¢
Wkret z borem Knauf do konstrukciji
‘-' metalowej LN 3,5%9 mm 1000 szt. BSZt s

Dlaczego czerwona ptyta Knauf?

+48 22 36 95 100

u www.knauf.pl
mail@knauf.pl KNAUF Sp. z 0.0. ul. Swiatowa 25, 02-229 Warszawa

Osiagniecie konstrukcyjnych, statycznych i fizycznych wiasciwosci systemow Knauf jest mozliwe, gdy zapewnimy
ABK/POL/01.09 wytaczne stosowanie sktadnikéw sytemowych Knauf lub zalecanych przez Knauf.



