
 

 
 
 
 

INSTRUKCJA MONTAŻU SUFITU DO  
POMIESZCZEŃ CZYSTYCH – AMF REINRAUM  

 
 
W przypadku tego systemu sufitowego płyty AMF typu AMF-THERMATEX THERMACLEAN-
S  układa się na widocznej od dołu metalowej konstrukcji nośnej.  
Widoczna szerokość profila (półki dolnej profila) wynosi standardowo 24mm. Każdą płytę 
sufitową AMF można pojedyńczo wyjąć umożliwiając w dowolnym miejscu dostęp do 
przestrzeni sufitowej dla robót montażowych i konserwacyjnych. 
Duże możliwości kształtowania sufitu poprzez różnorodne formaty kwadratowe i panelowe. 
Dodatkowe elementy wyposażenia jak oświetlenie, głośniki, wentylacja i klimatyzacja są 
łatwe do zintegrowania. 
 
Minimalna wysokość podwieszenia dla dogodnego montażu płyt od 120mm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 



 

 
 
 
 
1.0 Pojęcie 
 
Lekkie sufity podwieszane do pomieszczeń czystych są sufitami z gładką powierzchnią, które 
składają się z podkonstrukcji i warstwy, tworzącej powierzchnię. Sufity zawieszone są za 
pomocą podkonstrukcji z metalu. Podstawą dla sufitów jest norma DIN 18168.   
 
1.1 Warunki montażu 
 
W pomieszczeniu płyty mogą zostać zamontowane dopiero wtedy, gdy jest ono suche,gdy 
zakończone są prace związane z jastrychem i tynkowaniem (także jastrych asfaltowy) oraz 
gdy okna i drzwi są wbudowane i przeszklone. 
Ogrzewanie powinno funkcjonować, aby zagwarantować temperatury w pomieszczeniu od 
15 do 30 stopni Celsjusza. Wilgotność względna powietrza nie powinna przekraczać 90% 
(70% w przypadku gipsu) przy temperaturze 22 do 23C. W pomieszczeniach, gdzie 
okresowo lub stale występuje wyższa wilgotność powietrza należy przedsięwziąć 
odpowiednie odpowiednie kroki.  
 
1.2 Transport i składowanie 
 
Przy transporcie samochodowym należy uważać, czy powierzchnia ładunkowa jest czysta i 
prosta, ponieważ kartony muszą leżeć na całkowicie płaskiej powierzchni. Podczas 
załadunku i rozładunku kartony nie mogą być stawiane na krawędziach czy na narożnikach. 
Składowanie płyt może odbywać się tylko w zamkniętych, suchych pomieszczeniach przy 
możliwie stałej temperaturze. Powierzchnia magazynowa musi być sucha, prosta i czysta. 
Podczas układania należy przestrzegać właściwego kierunku oznaczonego strzałką 
znajdującą się na tylniej stronie płyt. Należy bezwzględnie zwrócić uwagę na to, aby 
uniknąć montażu płyt z różnymi datami produkcji w jednym pomieszczeniu. 
Następstwem tego mogłyby być ewentualne różnice w kolorach. 
 
1.3 Przekrój profila 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 



 

 
 
 
 
 
 
1.4 Elementy łączące i mocujące 

kami 

 1) 

tęp między wieszakami nie może przekraczać 125cm, a 

ne są ew. inne środki 

piętości (odstępy 

 wieszakami są obliczane zgodnie z 
dopuszczalnymi w normie ugięciami. 

.5 Klasy nośności 

ą obciążane aż do pęknięcia i przyporządkowuje się 
astępujące klasy nośności: 

op. F = 0.40 kN 

50N     250N     250N 

 
Aby stworzyć odpowiednio mocne połączenie pomiędzy stropem (dachem) a wiesza
systemu konstrukcji nośnej AMF  należy stosować tylko dopuszczone przez nadzór 
budowlany kołki, względnie inne elementy mocujące (patrz także DIN 18168, Część

 należy montować minimum 1 wieszak na 1.5 m² powierzchni sufitu 
 maksymalny ods

odstęp od ścian 
 zewnętrznych powinien zawierać się w przedziale 70-90 cm 
 w obszarze styków profili głównych wymagane są dodatkowe zawieszenia 
 wieszaki są zwykle montowane pionowo; w przypadku zawieszenia 

ukośnego nośność będzie obniżona i wymaga
(usztywnienie poprzeczne, więcej wieszaków itp.) 

 konstrukcja nie powinna się uginać więcej niż 1/500 roz
między wieszakami), jednak nie więcej również niż 4 mm.  

 profile nośne, względnie odstępy między
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Wieszaki i elementy łączące s
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dop. F = 0.15 kN 
dop. F = 0.25 kN 
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1.6 Strop masywny betonowy i żelbetowy. 

 budowlany. Należy przy tym przestrzegać wskazań 

 5% zamocowanych kołków za 

kołek należy sprawdzić wszystkie kołki 

ać także za 

ęcia 
oślizgu) przejąć obciążenie momentem skręcającym o wartości 3Nm. 

 momentów skręcających. Protokół powinien zostać dołączony do 
okumentacji budowy. 

.7 Strop z belek stalowych. 

dpowiednie są : klamry podwieszające lub klamry mocowane do stopki profila stalowego. 

 
Połączenie pomiędzy wieszakami sufitu a stropem żelbetowym należy wykonać za pomocą 
mocowań dopuszczonych przez nadzór
podanych przez producenta łączników. 
Kontrola:  zamocowanie kołków powinno być sprawdzone w
pomocą odpowiedniego urządzenia do próbnego obciążania. 
Kontrola jest zdana pozytywnie, gdy kołki o głębokości zakotwienia 40 względnie 60 mm 
obciążone  za pomocą odpowiedniego urządzenia siłą 0.75 kN nie wykazują widocznego 
przesunięcia (poślizgu). Jeżeli którykolwiek z kołków nie spełni kryteriów kontroli, należy 
wówczas sprawdzić dodatkowe 20% zamocowanych kołków. W przypadku ponownego 
niespełnienia kryteriów kontroli przez kolejny 
badanego sufitu lub sufitów całej części budynku. 
Kołki KKM i KDM przy długości gwintu > 7 mm w przypadku montowania masywnych 
elementów można zamiast urządzenia do próbnego obciążania kontrolow
pomocą śrubokręta dynamometrycznego, który wyklucza przeciążenia kołków. 
Kontrola jest zdana pozytywnie, gdy każdy kołek może bez dostrzegalnego przesuni
(p
 
Wykonawca lub jego przedstawiciel powinien sprawdzić protokół z przeprowadzonej kontroli, 
zawierający położenie położenie sprawdzonych kołków i wartości przyłożonych pionowych 
obciążeń próbnych lub
d
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Wieszaki są mocowane do belek stalowych za pomocą klamer metalowych. 
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1.8 Gazobeton i beton pumeksowy. 
 
Do zamocowania wieszaków stosuje się dopuszczone przez nadzór budowlany kołki 

iekcyjne. Dokładną dokumentację mocowania dostarcza producent kołków (np. Kunkel, 

ej jest nie do uniknięcia, 

mocą połączenia śrubowego. 

iegu blachy 
apezowej, żeby uzyskać równomierny  podział obciążenia; za pomocą wkrętów do blachy, 

b nitów drążonych na wybetonowanej konstrukcji. 

bciążenia dodatkowe, takie jak oświetlenie, warstwy materiału ocieplającego itp. 
lnie podwieszone. 

fila 360 cm. Oba końce każdego profila wykończone są w postaci połączeń, 
w drugie automatycznie zaska inane tworząc mocne 

rofil nośny       profil poprzeczny 

in
Fischer, Hilti). 
 
1.9 Stropy z blachy trapezowej 
 
Jeżeli bezpośrednie mocowanie wieszaków do blachy trapezow
należy je wykonać tylko na pionowym środniku blachy trapezowej. Każdorazowo niezbędne 
jest przymocowanie wieszaka za po
Podwieszanie wieszaków zakończonych hakiem w wywierconym otworze w blasze 
trapezowej jest niedopuszczalne.  
Konstrukcja nośna sufitu jest montowana prostopadle do kierunku przeb
tr
wierteł, śrub gwintowanych lu
 
2.0 Obciążenia dodatkowe 
 
O
muszą być oddzie
 
2.1 Profil główny 
 
Profile główne dostosowane są do modułu podstawowego 62.5x62.5 cm lub 60x60cm . 
Odstępy między szczelinami do wstawiania profili poprzecznych  wynoszą dla modułu 
62.5x62.5 - 15.6 cm przy całkowitej długości profila 375cm i dla modułu 60x60 - 15.0 cm przy 
długości pro
które wstawione jedno 
połączenie. 

kują lub są zag
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2.2 Profil poprzeczny 
 
Profile te tworzą podział poprzeczny w stosunku do profila głównego.  
Są one wstawiane z obu stro

 

n w profil główny  za pomocą połączenia w formie języczka.  
czone 

rofile poprzeczne są dostarczane dla następujących modułów mierzonych w osiach:  

 
Dodatkowe obciążenia mogą zostać przeniesion ieszenia. 

 
 

 

  
ina  płyt skrajnych cięte są prosto i kładzione na profilu. Profil 

onstrukcji znajduje się 8 mm wyżej i opiera się na górnym o szerokości 15 mm ramieniu. 
ołączenie z płytami SK  

Należy przy tym uważać aby połączenia nie wysuwały się i nie były połą
nieodpowiednimi stronami.  
P
30cm, 31,25cm, 40cm, 60cm, 62,5cm, 120cm, 125cm. 

e tylko przez dodatkowe podw
 
    
       
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2.3 Przyłącza ścienne 
 
Standardowe przyłącze ścienne składa się z białego kątownika przyściennego 24x24x0.6
mm. Kątowniki są w narożach przycięte w skos.  
Dla płyt z krawędzią pogłębioną zastosować można kątownik schodkowy 25x15x8x15 mm.
Przy tym krawędzie doc ne
k
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   przykład 2 

ju instalacji itp. 
owinno się zwrócić uwagę na to, aby płyty w obszarze brzegowym nie były krótsze niż 

 tym uważać ma optymalne zużycie materiału. 
 
Przykład montażu 

. Chemiczna odporność na różnego rodzaju środki 
zyszcące, jak również przydatność do pomieszczeń czystych została sprawdzona i 
otwierdzona. 

2.4 Przykłady montażu dla rastra 62,5 x 62,5 cm, wzgl. 60 x 60 cm 

przykład 1    
 
2.5 Rozplanowanie rastrów 
 
Pomieszczenie powinno być podzielone na rastry. Przy czym nalezy uwzględnić, że 
decydujące są takie aspekty, jak montaż oświetlenia, róznego rodza
P
połowa rastra. Poza

 
Niekorzystne rozplanowanie płyt    Korzystne rozplanowanie płyt 

ryta 

 
2.6 Płyty sufitowe 
 
Płyty sufitowe AMF-THERMATEX THERMACLEAN S posiadają zmywalną powierzchnię, 
która wykazuje wysoki stopień higieniczności. Składa się z folii aluminiowej, którą pok
jest płyta z wełny mineralnej THERMATEX
c
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2.7 Grubości i waga płyt 
 
Płyta sufitowa AMF THERMACLEAN S   
   

d = 19mm ok. 5,4 kg/m² 

     ok. 2 kg/m² 

51 Z100 
agruntowanej epoksydowym podkładem ~ 5 – 7 µm z cynkową ~ 7 - 10 µm i poliestrową 20 

ką w
 
Wiersz 1 ieszczeniach, np. mieszkaniach 

(włączając kuchnie, łazienki), laboratoria, szpitale, zakłady produkcyjne i 

 
Wiersz 2 zczególnie narażone na korozję, np. poprzez 

ciągłe oddziaływanie niszczącego gazu lub soli lub silnych czynników 
chemicznych wedłig DIN 4030. 

.9 Klasy omie
 

Kraj i norma U.S.A. 
209  

U.S.A. 
209E Brytania 

BS 5295 

Australia 
AS 1386 AFNOR 

X44101 

 
VD 
I.

ISO 
stan ard 

d = 15mm ok. 4,3 kg/m² 

   
 
Konstrukcja   
 
2.8 Konstrukcja 
 
Konstrukcja do sufitów podwieszanych składa się zasadniczo ze stali DX
z
µm powło edug DIN 18168 część 1, tabela 2. 

Elementy budowlne w zamkniętych pom

pomieszczenia zwiazane z żywnością.  

Elementy budowlane, które są s
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3.0 Uszczelnienie akrylem do powyższonych klas czystości pomieszczeń 
 
Aby uzyskać klasę zystości pomieszczenia US. Fed. Std. 10 należ dodatkowo uszczelnić 
akrylem.  
Przy czym płyty łącznie ze wszystkimi zewnętrznymi połączeniami i elementami 
budowlanymi okrężnie uszczelnić akrylem (w kolo

c

rze matowo białym). Udział fugi na każdą 
łytę wynosi ok. 2,5 m. Po uszczelnieniu akrylem (utrwaleniu zamykającym nawierzchnię) 
ie ma dostępu do przestrzeniu międzysufitowej. 

 
2. fuga akrylowa 
3. profil T, wzg. kątownik przyścienny L 
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Legenda: 

1. płyta sufitowa AMF THERMACLEAN S

 

 


